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Ciccolato: Un ingrediente magico.
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Piense en voz alta.

jAterrizaje de emergencia!

Imaginen que una bruja que viaja en escoba choca y cae justo delante de la
escuela. Se levanta y se sacude el polvo... Nos mira... ;como es su ropa?, ;como es
su cara? ;Qué cosas chistosos o extrafios creen que lleva en su bolsa? Y lo mas
importante, ;cual sera el trabajo secreto que realiza en las noches?

Hace mucho, pero mucho tiempo, en un pueblo lejano, se ubicaba un castillo
tenebroso en la colina mas alta, donde las personas nunca se acercaban por temor a
la leyenda de la bruja.

Ahi vivia Purruja, una inquieta bruja de redondas
mejillas con intenso color rojizo, una gran nariz
y sobre esta una gigantesca verruga.

Siempre vestia una tinica larga de color azul
oscuro y llevaba puesto su enorme sombrero
negro de pico, pero, curiosamente muy dentro
de si, su noble y gran corazon.

Se decia que todas las noches, al dar las diez,
una bruja volaba sobre las casas con su

1
destartalada escoba hasta el amanecer,
. ’ . 2 . . . . ’
reconocida por su gélida risa, aunque nunca vista por los habitantes, quienes creian

que era malvada. Cada mafana, Purruja recolectaba polen en un cacaotal cercano a
su castillo, para mantener la produccion del ingrediente principal de su pocima
secreta “Cioccolato”, la cual le brindaba una sensacion de bienestar en su vida. A
pesar de su dedicacion, la soledad invadia a Purruja, llevandola a depender de su
esencial brebaje para sentirse mejor.

Con el invierno, la falta de lefia seca complicaba encender el caldero, por lo que, una
noche, preocupada a falta de su pdcima; Purruja salié a buscar madera. De camino,
su tunica se enred6 entre sus pies, Purruja choc6 con una rama y quebro su escoba,
por lo que decidi6 regresar de nuevo a su hogar.

Los dias fueron pasando y a Purruja le urgia conseguir lefa, asi que opt6 por ir al
pueblo.

! Destartalada: que esta en mal estado, desordenada, vieja, o casi deshecha, con sus partes sueltas o mal ajustadas
2Gélida: Muy fria o helada. Por extension, también se usa para describir una risa o una actitud sin calor, sin emocién o cruel.
Caldero: Una olla grande, generalmente de metal y a veces colgada sobre el fuego, que se usa para cocinar grandes cantidades o, en los cuentos, para preparar pocimas.

4, . ) - . o ) ) ) - )
Pésima: Una bebida, usualmente de apariencia extrafia, que se prepara mezclando varios ingredientes, y que se cree que tiene propiedades magicas, curativas o, a veces,
venenosas.



y el profundo silencio que irradiaban los vecinos al verla pasar, la desanimaron aun
mas. En su estadia en el pueblo, se mantuvo en btsqueda de lefia sin éxito, debido al
mal clima y la falta de ayuda de los aldeanos. Desanimada, un dia murmuro6: -jCharita,
nadie me ayuda! De pronto, sond una voz dulce que expreso: -joye! Yo te puedo
ayudar. Era Casimiro, un joven que vivia en unas cabanas al final del camino, quien le
ofreci6 compartir su reserva de lefia. Purruja le agradecio por el gesto tan noble y
Casimiro también le indico que le podia ayudar a llevar la lefia hasta el castillo en una
carretilla. Juntos cargaron la leha y tras varios dias de viaje llegaron a su destino.
Estando ahi, acordaron que Casimiro se quedara unos dias recuperando fuerzas.
Mientras tanto, Purruja preparaba su pocima para invitar a Casimiro y juntos
disfrutaron de largas conversaciones.

Antes de que Casimiro partiera de regreso al pueblo, sintié inquietud por ver a
Purruja decaida a causa de la pérdida de su escoba, lo que lo inspir6 a construir una
nueva con madera seca y tras varias horas de trabajo, como gesto de amistad, le
obsequio la nueva escoba elaborada por él. La bruja agradecida, la prob6 volando al
bosque y polinizando sus plantaciones de cacao. Recolect6 parte de la cosecha para
elaborar mas del brebaje y de esa forma le ayud6 a recuperar su animo. Antes de la
partida del joven, la bruja le entreg6 en sus manos una enorme botella repleta de su
poOcima secreta para que la tomara cuando asi lo deseara.

Dias mas tarde, cuando Casimiro regres6 al pueblo, las personas de la aldea se
acercaron a su encuentro, pues estaban preocupadas sin tener noticias de él. En
cuanto se encontraron reunidos, el joven aprovecho la ocasion para hablarles del
gran corazon de Purruja y compartio con los habitantes la pocima preparada por ella
a base de cacao. Desde ese dia, los aldeanos aprendieron que no deben juzgar a los
demas, sin primero darles la oportunidad de conocerles. Purruja, por su parte,
contintia preparando su pécima secreta y en época de verano vuela con su escoba
nueva hasta el pueblo para compartir “Cioccolato” con todos en la aldea. Desde
entonces, juntos se convirtieron en la nueva leyenda que transformo sus vidas para
siempre.

5 . . fons .
Charita: Equivalente a expresar pena, lastima o compasion.
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Vocabulario

Actividad:

1.El docente lee cada palabra y su significado de forma enérgica.
* Caldero: Olla gigante para hacer pocimas.
e Pocima: Bebida magica
» Gélida: Algo super, stiper frio (como el hielo).
» Destartalada: Algo viejo, roto y a punto de caerse.
 jCharita!: ;Qué lastimal!

2.El Reto de la Bruja: El docente dice una frase con la definicion y los nifios
gritan la palabra que corresponde.

Frase o pista Respuesta esperada

Si ves una escoba vieja y casi rota,

. , jdestartalada!
decimos que esta...
Si algo se siente tan frio como el hielo, sélidal
decimos que es.. i '
La bruja necesita su gran olla para

: J & P jcaldero!
cocinar, o sea, Su...
Cuando la bruja esta triste porque su .

, J. porq iCharita!

receta fallo, grita...
La bebida magica que la bruja prepara .
es su gicaq Ja prep ipocima!
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Piénselo bien. Trabajo autonomo

1. La bruja Purruja tenia una risa gélida y una apariencia tenebrosa, pero el
cuento dice que ella tenia un "noble y gran corazdn". ;Por qué crees que Purruja
vivia sola en un castillo en lugar de estar con la gente del pueblo?

a. Porque ella queria asustar a la gente con su risa.

b. Porque solo en el castillo podia hacer su pocima secreta.

c. Porque la gente del pueblo la juzgaba y nunca intent6é conocer su buen corazon.

2. Cuando Casimiro le ofrecio lefia, la bruja estaba desanimada y murmuro6:
"iCharita, nadie me ayuda!" ;Qué demuestra la accion de Casimiro al ayudar a
Purruja, a pesar de que todos le tenian miedo?

a. Que Casimiro no juzgo la apariencia de Purruja y vio que necesitaba ayuda.

b. Que Casimiro era el tnico que queria probar el "Cioccolato".

c. Que a Casimiro no le importaba el frio ni la lluvia del viaje.

3. Al final, la amistad de Purruja y Casimiro se convirti6 en un "momento
especial”. ;Cual crees que fue la leccion mas importante del cuento?

a. Que el chocolate es el mejor regalo para hacer amigos.

b. Que todas las brujas deben dejar de usar calderos destartalados.

c. Que la amistad y el no juzgar son mas poderosos que el miedo y los prejuicios.

4. El cuento dice que Purruja dependia de su pocima "Cioccolato” para sentirse
bien, pero su animo no mejoro por completo hasta que conoci6 a Casimiro. ;Cual
crees que fue el verdadero ingrediente magico que transformé la vida de
Purruja y su relacion con el pueblo?

a. El polen de cacao que recolectaba cada manana.

b. La lena seca que Casimiro le ayudo a conseguir.

c. La amistad, la aceptacion y la bondad que Casimiro le regalo.

Mas alla del texto.

iiComenta con tu grupo!

En los cuentos, las brujas vuelan en escobas y hacen poécimas magicas... pero ;ta
conoces de verdad a alguien que haga magia o que vuele en la vida real? ;Por qué
crees que nos gusta leer y ver peliculas de brujas, aunque sepamos que la magia |
y los castillos tenebrosos son solo para los cuentos?




Vrn

ADA

Amigos del Aprendizaje

&) iA escribir!

N

Los aldeanos cambiaron la historia al dejar de juzgar a Purruja, jpero eso fue muy
dificil para ellos!

Imagina que un nifio/a nuevo en la escuela tiene una cara muy seria o esta
gruion, y todos piensan que es malo. Si ta fueras Casimiro, ;qué harias? Escribe
en tres pasos para descubrir quién es en realidad ese nifio/a.
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Esta guia aborda los siguientes contenidos procedimentales del Programa de I
Ciclo:

Tercer ano

3.1. Analisis de la lectura de textos literarios:
e Cuentos.

e Poemas.

e TFabulas.

* Leyendas.

e Teatro.

4.2. Elaboracion (por si mismos) de pequenos textos informativos, narrativos,
descriptivos y expositivos, en los cuales se visualice claramente la estructura del
tipo de texto estudiado.

Para desarrollar el punto 3.1 y 3.2. se implementan los talleres de escritura y
lectura creativa que se encuentran al final, como documento anexo.

4.3. Comprension lectora de los elementos del texto a lo largo del proceso de
lectura (estrategias: subrayado, comentario, resumen). |

iConoce al autor!

El cuento que vas a leer, "Cioccolato: Un ingrediente magico", fue escrito por
Christopher Vargas Sequeira, entonces estudiante de tercer ano de la Escuela
Juan XXIII ubicada en San José, Costa Rica. El ha creado esta maravillosa historia
de magia y amistad que lo hicieron merecedor del tercer lugar en el certamen
nacional de escritura "Mi Cuento Fantastico 2024". Empecemos a leer y a
descubrir el secreto del ingrediente magico! |

Avalado por:

MINISTERIO DE GOBIERNO
EDUCACION PUBLICA DE COSTA RICA

i Cuendo

El autor fue ganador del certamen nacional de escritura de Costa Rica: Mi Cuento Fantastico. Quedan reservados todos los
derechos de autor por la Asociaciéon Amigos del Aprendizaje (ADA). Se prohibe su uso comercial, su venta, o su uso en sitios

web sin el permiso previo y por escrito de ADA.




