
 

Al pasar de los años, las caminatas se hacían más y más largas debido a la avanzada
edad de la anciana, cuyos pasos eran cada vez más lentos… poco a poco su vida se
iba apagando, hasta que llegó el triste día que Ema tanto temía. 

Por varios días la niña no quiso salir de su cuarto, hasta que una noche, después de
mucho llorar en su cama, se durmió y de repente se encontró en medio del bosque,
donde una voz muy amada por ella la llamaba. Era su abuela, que insistentemente la
motivaba a seguirla. 

La niña caminó y se encontró de frente con el río, el cual le habló y le dijo: 

Era un pueblo con muy pocos habitantes,
entre ellos la pequeña familia de Ema, que
estaba formada por sus padres y su amada
y sabia abuelita. Ema era una niña muy
inteligente, con cabellera pelirroja, pecas
en sus mejillas y una hermosa sonrisa,
siempre andaba de muy buen humor y
disfrutaba ayudar a su abuelita en cuanta
cosa hacía, incluso acompañarla al bosque
a recoger leña para cocinar. 

En esas caminatas su abuelita siempre le
contaba historias interesantes, con
grandes enseñanzas. 

El camino de la vida

Piense en voz alta. 

¿Cómo es el camino de la vida? Algunas personas lo comparan con un río, una
autopista o un sendero que sube una montaña. ¿Cómo lo describe usted?
Reflexione acerca de las importantes etapas en el camino de la vida y la forma en
que puede representarlas.

Todo comenzó cuando Ema era pequeña. Ella vivía en un hermoso pueblito llamado
La Gran Montaña, era un lugar tranquilo, lejos de la ciudad, un poco mágico y
rodeado por un río de aguas cristalinas. Cerca del lugar había un bosque con pinos
de gran tamaño, que en días ventosos hacían ruidos extraños y algo tenebrosos,
tanto para Ema como para las demás personas que vivían ahí. 
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-Si quieres cruzar, un acertijo debes averiguar: cuando llueve y sale el sol, lleno el
cielo de colores, adivina ¿quién soy? 

Una voz en su interior le hizo recordar los hermosos atardeceres después de llover y
así pudo contestar correctamente que se trataba de un arcoíris. 

Luego de cruzar el río, siguió su camino por en medio del temido bosque y allí
nuevamente una voz ronca la paró en seco, diciéndole: 

- Somos más de uno, sin llegar a tres, pero llegamos a cuatro cuando me regalas dos. 

Ella no lo pensó mucho, pues las matemáticas eran su materia favorita, y fácilmente
respondió: 

- Es el número dos.

Continuó el sendero, que cada vez se acercaba más a la cima de la montaña, y cuando
ya casi llegaba, observó unos pájaros de hermoso plumaje. Las aves lentamente se le
fueron acercando y le preguntaron: - ¿Tú podrías decirnos cuál es el significado de
una frase?

- Claro que sí-,  contestó la niña.

Los animales le comentaron que unos lugareños habían dicho: "Esos pájaros no se
han dejado de zangolotear en todo el día". A Ema se le hizo fácil la respuesta, ya que
era una palabra muy común de su abuelita, para referirse a ella cuando no se quedaba
quieta o brincaba de un lado para otro. Rápidamente les explicó esto a las aves. 

Luego siguió su camino hasta llegar al último tramo, comenzaba a anochecer y el
lugar se tornaba tenebroso, rodeado de sonidos espeluznantes. Ema le temía a la
oscuridad y, para empeorar el escenario, todo el lugar se envolvió de una densa
bruma; sin embargo, ella sentía algo en su corazón que la impulsaba a seguir
adelante. 

Con valentía continuó su marcha hasta que por fin pudo llegar a la cumbre de la
montaña, de donde salía la voz. Ahí por fin vio a su abuela y la abrazó fuertemente,
como si en medio de su sueño supiera que era una despedida ya que nunca más la
volvería a ver. La anciana dulcemente la sentó en sus regazos y le dijo: 

3Espeluznante: terrorífico, que causa miedo.

3

Acertijo: enigma o adivinanza escrita en versos.1
2Sendero: camino estrecho.
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Piénselo bien. Trabajo autónomo

1. ¿Cuál era el triste día que Ema tanto temía?
a. El día en que la abuelita no pudiera caminar.
b. El día en que no encontrara el arcoiris.
c. El día en que su abuelita falleciera.

2. ¿Qué hizo que Ema siguiera adelante a pesar de la bruma y su temor a la 
oscuridad?
a. La voz de la abuelita que la llamaba.
b. Su valentía y el impulso que sentía en su corazón.
c. Las aves que zangoloteaban y la impulsaban hacia delante.

3. ¿Cuáles fueron las armas valiosas que la abuelita le mostró a Ema para el 
camino de la vida?
a. Sobrepasar la bruma y la oscuridad.
b. La valentía, el estudio y la solidaridad.
c. Escuchar a la abuelita sabia consejera.

¿Cómo se sentiría en el lugar de Ema? Comente sobre los aspectos positivos
y aquellos negativos que puede rescatar el personaje a través de la historia.

Más allá del texto. 

-El camino que te trajo a mí es el camino de la vida. En la primera parte aprendiste
que con valentía puedes vencer cualquier obstáculo; en el segundo desafío, te
mostré que el estudio es un arma muy valiosa que te puede abrir muchas puertas y
llevarte muy lejos. En la tercera parte del camino pudiste ayudar a alguien y
recordar que, para alcanzar el éxito, hay que ser solidario con los demás. Por último,
en la bruma lograste superar tus miedos y aprender que, aunque la vida a veces se
complique y se torne oscura, puedes lograr todo lo que te propongas con disciplina,
inteligencia, sabiduría y, lo más importante, con amor, ese mismo amor que te trajo
a mí. 

Ema nunca más volvió a soñar con su abuelita, pero sabía muy bien cómo debía
caminar por el resto de su vida. 

4
Bruma: niebla.
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Esta guía aborda el siguiente contenido curricular procedimental del Programa
de Estudio de Español para 1 ciclo: 

Segundo y tercer año escolar: 
2.1. Aplicación de estrategias que buscan fomentar la lectura apreciativa de textos
literarios y no literarios al leer y producir, en forma habitual, variedad de textos.
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