
 

Ella siempre tenía una excusa: - Hoy no pude ir, estaba haciendo mercado-. Otro día
le decía: - Estuve en una cita médica. 

Y así, cada vez que le preguntaba, ella tenía una respuesta diferente. 

Un día Jordan la confrontó, diciendo: - Mamá, tengo que decirte algo, creo que no
has querido ir a inscribirme en baloncesto, ¿tienes miedo de que te digan que no
puedo jugar?

Amelia se quedó sin palabras y, con la cabeza baja, le respondió: - Jordan, hijo mío,
es cierto, no he querido ir. Yo creo en ti, pero no estoy segura de que los demás
piensen igual que yo, tengo miedo de que puedan herirte.

Jordan le pidió a su mamá que lo inscribiera
en un equipo para practicar baloncesto. Su
madre, llamada Amelia, se preocupó mucho
y no sabía cómo manejar la situación.  Ella
pensó que no lo aceptarían, pues Jordan
tenía que usar silla de ruedas porque no
podía caminar.

La madre de Jordan era muy esquiva
cuando su hijo le preguntaba: - Mamá, ¿ya
me inscribiste en el equipo?

Jordan, el basquetbolista sobre ruedas

Piense en voz alta. 

Lea el título del cuento. Haga tres predicciones acerca de lo que ocurrirá en este
cuento.

Era un día cualquiera, en Costa Rica, cuando un joven de 12 años se interesó en el
baloncesto mientras veía un partido junto a su padre. Él se llamaba Jordan y
rápidamente se convertiría en un fanático de ese deporte.
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fanático: que defiende una creencia o una opinión con pasión exagerada y sin respetar las creencias y opiniones de los demás.1
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esquiva: que rehúye el trato de la gente y rechaza sus atenciones y muestras de cariño.2

3 confrontó: puso a una persona o una cosa, material o inmaterial, frente a otra para compararlas u oponerlas entre sí.



 

Jordan era un joven muy perseverante y había aprendido a ser fuerte y nunca
dejarse aminorar por su condición, siempre decía "si no lo intentas, nunca sabrás si
puedes hacerlo". Con un abrazo fuerte, le pidió a su madre que le ayudara con su
gran sueño. 

Al día siguiente, Amelia fue al Instituto Deportivo de Escazú a ver si le daban cupo a
su hijo en el equipo. Su sorpresa fue que la recibieron con mucha amabilidad y le
pidieron que empezara al día siguiente.

El primer día de entrenamiento Jordan estaba muy entusiasmado, con temor, pero
no paralizado por el miedo. Más bien tenía muchas ganas de llegar al gimnasio y ver
quiénes serían sus compañeros. 

Llegó a la clase y empezaron a entrenar. Jordan no podía tirar bien y los demás
empezaron a burlarse, excepto un compañero llamado Isaac, quien le ayudó a
practicar y a mejorar. Con el tiempo, se volvieron mejores amigos y siempre
entrenaban juntos. 

Isaac era uno de los mejores jugadores del equipo. Lo que nadie sabía es que él
había sufrido un accidente junto a sus padres, cuando era niño, y su papá quedó en
silla de ruedas debido a las lesiones. 

Su papá había quedado discapacitado y había tenido que aprender de nuevo
muchas cosas, pero ahora desde una silla. Isaac era un gran líder, muchos de sus
compañeros del equipo no entendían por qué pasaba tanto tiempo con Jordan, pero
Isaac no les hacía caso, solo continuaba apoyando a Jordan, quien con el pasar de
los días se volvía cada vez mejor jugador. 

Isaac jamás pensó que lo que vivió con su padre le ayudaría con Jordan. Con el
tiempo, los demás niños dejaron de burlarse de él y empezaron a respetarlo. 

Comenzó la temporada de torneos contra otros equipos. Jordan jugaba en todos los
partidos y en casi todos ganaban gracias a su habilidad y al trabajo en equipo que
hacía con el resto de sus compañeros.

El día de la final del torneo se enfrentaron contra el equipo de Santa Ana. Los niños
del otro equipo, al ver a Jordan, empezaron a burlarse de él, pero al iniciar el juego
quedaron sorprendidos, vieron que estaban equivocados y arrepentidos fueron a
disculparse.

perseverante: que sigue durando o se mantiene constante por largo tiempo.4
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discapacitado: que tiene una limitación de alguna facultad física o mental que imposibilita o dificulta el desarrollo normal
 de la actividad de una persona.



 

Al ver aquella acción, Jordan les dijo: - Les agradezco su gesto y me siento bien con
sus palabras, siempre me he esforzado mucho para alcanzar mis metas, la
diferencia es que me toca esforzarme más que ustedes.

Todos escuchaban con atención a Jordan, quien continuaba diciendo: - Hoy ustedes
han aprendido algo y es que no deben juzgar a la gente por su apariencia, que
deben ser tolerantes y respetar a los demás, siempre deben dar una oportunidad
para conocer a las personas y ver sus capacidades. Nosotros somos un gran equipo,
todos tenemos un rol y por eso es que hemos ganado muchos juegos -continuó
diciendo-, mis compañeros al principio fueron como muchos, mi presencia les
incomodaba, pero hay algo muy cierto, las buenas acciones se contagian y fue lo
que pasó con Isaac. 

Muchos se preguntaban qué motivó a Isaac a ayudar a Jordan y fue entonces
cuando él les contó sobre su padre. 

- Siempre me pregunté por qué me había tocado vivir esto con mi papá, y ahora lo
entiendo. Dios tenía para mí una misión y empezó con mi padre, me enseñó a
tolerar a una persona quien de un día a otro cambió en sus capacidades y, cuando
estuve listo, conocí a Jordan. Ahora tengo muy claro mi deseo y lo que debo hacer
de ahora en adelante, Jordan será parte de mi sueño, será nuestro sueño-, contestó
Isaac a todos, que escucharon atentos.

Ese día todos los niños aprendieron una lección y nunca olvidaron las palabras de
Jordan sobre la tolerancia. 

Pasaron los años y la amistad que empezó junto con un sueño se había convertido
en un proyecto de vida. Jordan ahora era entrenador de baloncesto para niños
discapacitados y,  junto con Isaac, había creado un instituto deportivo para niños
con capacidades especiales, participando en muchos torneos en todo el mundo. 

Siempre repetían aquella frase que los impulsaba cada día, “si no lo intentas, nunca
sabrás si puedes hacerlo”.



 

Piénselo bien. Trabajo autónomo

1. En el párrafo 10, ¿a qué se refiere la expresión ¨con temor, pero no paralizado
por el miedo¨?
a. Tenía tanto temor que no podía hablar.
b. El equipo no podía jugar con un jugador con discapacidades.
c. Sentía nervios, pero podía reaccionar de forma adecuada a pesar de ellos. 

2. ¿Cuál es el principal valor que se destaca en este cuento?
a. La sinceridad.
b. La compasión.
c. La tolerancia.

3. En el párrafo 17, Jordan dice que ¨las buenas acciones se contagian¨. ¿A cuál
hecho del cuento podemos relacionar esa expresión?
a. A que las discapacidades no son contagiosas.
b. Al apoyo que Isaac le brindó a Jordan desde el inicio.
c. A que los niños aprendieron su lección.

 

Más allá del texto.

Las personas no deben juzgar a otros por su apariencia. Debemos ser tolerantes y
respetar a los demás. Este cuento nos enseña que debemos siempre dar una
oportunidad para conocer a las personas y ver sus capacidades. Comente una
experiencia en su vida en que esta lección se haya hecho realidad.



Este cuento termina con la frase ¨si no lo intentas, nunca sabrás si puedes
hacerlo”. Escriba una reflexión que refuerce esta idea.

¡A escribir!



 

 

Esta guía aborda el siguiente contenido curricular procedimental del Programa
de Estudio de Español para II ciclo: 

Cuarto año escolar 
4.1. Utilización de modelos de textos explicativos, narrativos, argumentativos,
informativos, normativos y publicitarios para la producción textual. 
Quinto año escolar
8.1. Aplicación de estrategias de interpretación (inferencias, hipótesis, conjeturas,
analogías, conclusiones, proposiciones) para captar el sentido global del texto. 
Sexto año escolar
11.1. Aplicación de estrategias de análisis (preguntas poderosas, argumentaciones,
falacias, foros, conversaciones, documentales, debates, círculos de estudio, entre
otros) de los mensajes generados (escolares y extraescolares) por interlocutores y
medios de comunicación para comprender el sentido global de los textos:
extrayendo información explícita relevante; realizando inferencias para establecer
relaciones de causa, efecto y secuencia de hechos, integrando detalles relevantes
del texto; integrando conocimientos específicos sobre el tema y sus experiencias
personales. 
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