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Keylor Navas y la covid-19: la historia no contada
de su contagio del nuevo coronavirus

¢Como esta el arquero? ;Qué tan desarrollado tiene el virus? ;Cuando puede volver a entrenar?
Todas esas preguntas sobre la noticia de la situacion del arquero tico las respondemos en la
siguiente nota.

Por Lucia Astorga / 27 de enero del 2020
LA NACIon

Piense en voz alta.

Active sus conocimientos previos con respecto a Keylor Navas y responda: ;En qué
posicion juega este futbolista? ;Donde naci6? ;Por qué es mas famoso que otros?
¢Qué quiere saber sobre Navas y el Covid-19?

Keylor Navas tiene la covid-19, como lo informé el diario L' Equipe de Francia. Y
aunque hasta ahora no se habia hecho publico, el arquero costarricense ya cursa su
segunda semana con el virus y de hecho esta en la etapa final del desarrollo del
mismo. Muchos de los sintomas ya pasaron. ' '

El jugador nacional estuvo en Ibiza' parte de
sus vacaciones luego de disputar la final de la
Liga de Campeones de Europa, en esa region
espanola compartid6 con la mayoria de
futbolistas que salieron infectados con el
virus. En ese sector estuvieron Neymar,
Leonardo Paredes, Angel di Maria y Mauro
Icardi.

El futbolista termin6 la temporada bien de
salud y, si ya esta en su segunda de semana,
tUVO que haber aquII‘ldO el VII‘US en la ﬁltlma Esta fotografia de Keylor Navas con Neymar e Icardi fue colocada por el

argentino en redes sociales el 27 de agosto. Fotografia: Instagram de

semana de sus dias de descanso. Mauro lcardi

Una casa compartida entre la familia de Navas y la de Icardi fue el escenario donde
mas se vio al nacional. El guardameta public6 en redes sociales algunas imagenes de
su entorno; empero. también tuvo presencias en restaurantes de la zona donde se
encontr6 con Neymar y los argentinos del Paris.

De hecho, en redes sociales se vieron fotografias del grupo de jugadores del equipo
parisino compartiendo en diferentes actividades sociales.

1
Ibiza: isla espaiiola que se encuentra en la costa mediterranea y es un famoso destino turistico.
2empero: es una manera mas formal de decir pero, o sea que expresa que a pesar de algo, ocurrié un imprevisto.
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Pese a que la informacion no trascendi6 hasta este jueves, a Keylor solo le restan
seis dias de aislamiento junto con su familia. El arquero se encuentra en Paris
cumpliendo con las medidas sanitarias impuestas por el PSG.

Respecto al estado de salud del tico, el nacional ha estado bien, sin embargo la
covid-19 si lo hizo sentir fuertes dolores de cabeza, también pesadez en su cuerpo,
fiebre y cansancio.

Los primeros siete dias si fueron de mucho mas cuidado para el portero, porque se
encontraba en la fase en la que también podia transmitir la enfermedad a otras
personas. Ademas de que sinti6 con regularidad deseos de dormir, también
escalofrios y dolores corporales que solamente lo hacian querer estar en cama
descansando y evitando hacer esfuerzos fisicos.

Ahora, el futbolista oriundo de Pérez Zeled6n esta de buen animo a la espera de que
pase el tiempo y el proceso de sanacion se complete.

Keylor en casa con los suyos guarda la higiene necesaria y ademas tiene los cuidados
como el distanciamiento social, utilizacion de mascarilla y mucho descanso.

En principio, el Paris debia regresar a la actividad el jueves 10 de setiembre en la Liga
One frente al Lens, pero esto practicamente esta descartado debido a que los de la
capital gala poseen mas de tres casos positivos.

Segun la informacion oficial del club hay seis casos activos en la planilla y aunque el
club no ha revelado los nombres de los jugadores, la prensa del pais europeo si lo ha
hecho.

Uno que no escondi6 su situacion fue el defensor brasileio Marquinhos: la esposa
del zaguero anuncio el miércoles que estaban en cuarentena voluntaria a la espera
del resultado de la prueba. A la postre, el capitan del Paris sali6 positivo.

El protocolo sanitario de la Liga de Fuatbol Profesional Francesa, actualmente en
vigor, dicta que los jugadores que dieron positivo deben permanecer en cuarentena
durante 14 dias
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Piénselo bien.
Responda las siguientes preguntas (encierre en un circulo la respuesta correcta):

1. ;Donde se sospecha que Navas contrajo coronavirus?

a. Mientras disputaba la final de la Liga de Campeones.

b. Durante una visita a sus familiares en Pérez Zeledon.

c. En Ibiza, una isla espanola en la que alquil6 una casa a medias con Mauro Icardi.

2. ;Qué sintomas de la enfermedad padecio el futbolista?
a. Cansancio, dolores de cabeza y fiebre.

b. Pérdida del olfato y del gusto.

c. Escalofrios, debilidad muscular y diarrea.

3. ;Qué medidas tuvo que tomar el equipo Paris Saint Germain al tener parte de

su equipo contagiado de covid-19?

a. Hizo que quienes dieran positivo a las pruebas se mantuvieran en cuarentena 14

dias.

b. Suspendi6 todos los partidos de la temporada.

c. Recomendod que todos jugaran con mascarillas y que no salieran de Francia las |
proximas vacaciones.

Mas alla del texto.

¢Por qué los medios de comunicacion consideraron importante que los
aficionados al fatbol supieran que sus jugadores famosos se contagiaron de ’
Covid-19?

\J
s& iA escribir!

Imagine que Keylor Navas manda una nota para que sus companeros de la
Seleccion Nacional tomen precauciones y no se contagien de Covid-19. Escribala
como si usted fuera el guardameta.
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Esta guia aborda el siguiente contenido curricular procedimental del Programa
de Estudio de Espaiiol para II ciclo:

Cuarto ano escolar

7.1. Utilizacion de diferentes tipos de textos (expositivos, narrativos vy
descriptivos), que sirvan como modelo para diversos propositos en la produccion
textual oral y escrita (noticias, el periddico, recados, instrucciones, cuentos,
adivinanzas, trabalenguas, chistes, refranes, frases célebres, dichos populares,
leyendas, entre otros).

Quinto ano escolar

9.1. Aplicacion de estrategias de interpretacion de los mensajes generados en los
medios de comunicacion para comprender el sentido global de los textos no
literarios.

Sexto ano escolar

10. Relacion de los saberes del lector (a) con los temas, épocas, componentes
ideologicos y socioculturales: asociacion intertextual (lo que ocurre en un texto
con respecto a otro texto leido).
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