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La camisa del hombre feliz
Autor: Leon Tolstoi

Piense en voz alta.

Lea el titulo del cuento y anote sus respuestas a las siguientes preguntas: ;Sera
distinta la camisa de un hombre feliz que la de todos los demas? ;Escogemos
ropa distinta cuando vamos a una fiesta o a un funeral, por qué sera? Justifique
sus respuestas.

En las lejanas tierras del norte, hace mucho tiempo, vivi6 un zar' que enfermd
gravemente. Reunio a los mejores médicos de todo el imperio, que le aplicaron todos
los remedios que conocian y otros nuevos que inventaron sobre la marcha, pero lejos
de mejorar, el estado del zar parecia cada vez peor.

Le hicieron tomar banos calientes y frios,
ingirio jarabes de eucalipto, menta y plantas
exéticas traidas en caravanas de lejanos
paises. Le aplicaron ungl'ientos3 y balsamos'
con los ingredientes mas insdlitos, pero la
salud del zar no mejoraba. Tan desesperado
estaba el hombre que prometio6 la mitad de lo
que poseia a quien fuera capaz de curarle.

El anuncio se propag(’; rapidamente, pues
las pertenencias del gobernante eran
cuantiosas, y llegaron médicos, magos vy
curanderos de todas partes del globo para

intentar devolver la salud al zar. Sin embargo fue un trovador’'quien pronuncio:
—Yo sé el remedio: la tinica medicina para sus males, Sefor. So6lo hay que buscar a un
hombre feliz: vestir su camisa es la cura para su enfermedad.

Partieron mensajeros del zar hacia todos los confin es de la tierra, pero encontrar a
un hombre feliz no era tarea facil: aquel que tenia salud echaba en falta el dinero,
quien lo poseia, carecia de amor, y quien lo tenia se quejaba de los hijos.

!zar: antiguo emperador de Rusia.

2, . . . .
exoticas: Que procede de un pais o cultura lejanos y desconocidos.

3. . P .
ungiiento: medicamento liquido o pastoso que se unta en la parte del cuerpo adolorida.

4., . - - . .
balsamo: crema hecha de sustancias medicinales aromaticas que se aplica para curar heridas.

5 . .
propagar: que una informacion llegue desde un punto a muchos lugares a la vez.
Scuantiosas: que es grande en cantidad.

7 .
trovador: poeta que canta sus creaciones.
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Sin embargo, una tarde, los soldados del zar pasaron junto a una pequena choza en
la que un hombre descansaba sentado junto a la lumbre de la chimenea:

—iQué bella es la vida! Con el trabajo realizado, una salud de hierro y afectuosos
amigos y familiares ;qué mas podria pedir?

Al enterarse en palacio de que, por fin, habian encontrado un hombre feliz, se
extendio la alegria. El hijo mayor del zar orden6 inmediatamente:

—Traigan rapidamente la camisa de ese hombre. jOfrézcanle, a cambio lo que pida!
En medio de una gran emocion, comenzaron los preparativos para celebrar la pronta
recuperacion del gobernante. Grande era la impaciencia de la gente por ver volver a
los enviados con la camisa que curaria a su gobernante, pero, cuando por fin
llegaron, traian las manos vacias:

—:Doénde esta la camisa del hombre feliz? jEs necesario que la utilice mi padre!
—Senor -contestaron apenados los mensajeros- el hombre feliz no tiene camisa.
Moraleja: Es muy dificil encontrar personas felices. Ello se debe a una misma causa:

No conformarse con uno mismo, estar insatisfecho con lo que se tiene o con como
le va a uno en la vida.
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Piénselo bien.
Lea cada pregunta y marque la respuesta que considere correcta.

1. ;Segan el texto, cuanto estaba dispuesto a pagar el zar para recuperar su
salud?

a. La mitad de toda su riqueza.

b. Lo que fuera necesario: sin limite.

c. Nada, ya que era un honor encontrar la cura a la enfermedad de un hombre tan
importante.

2. ;{Con qué intentaron curar al zar?

a. Con jarabes, inyecciones, cremas y masajes.
b. Con chistes, canciones y cuentos.

c. Consiguiendo una prenda magica.

3. ;Por qué a los mensajeros que recorrian el mundo les costaba tanto encontrar
un hombre feliz?

a. Porque la mayor parte de la gente tenia problemas.

b. Porque las personas se quejaban de lo que les faltaba en lugar de valorar lo que
poseian.

c. Porque buscaban a un hombre con camisa y este no usaba.

Mas alla del texto.

Hace mucho tiempo, no solo en los cuentos sino en el mundo real, los territorios
eran gobernados por emperadores, reyes y sultanes. Ahora, la mayor parte de los
que "mandan” son presidentes o primeros ministros. ;Cuales son las diferencias
entre unos y otros?
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50 iA escribir!

Imagine la receta de la felicidad absoluta, qué ingredientes llevara y en qué
cantidades, cual sera la manera correcta de prepararla. Escribala.
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Esta guia aborda el siguiente contenido curricular procedimental del Programa
de Estudio de Espaiiol para I ciclo:

Segundo y tercer afo escolar
3.1. Analisis de la lectura de textos literarios: * Cuentos. ®* Poemas. * Fabulas. ®

Leyendas. }
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