
rodeada de otros seres que le ofrecían  diálogos cordiales y le llenaban de sueños,
como cuando el tucán le contaba sobre los viajes que realizaba atravesando el
bosque, con las alas bien abiertas y el viento dándole en la cara.

-¡Cómo quisiera ser un ave y ver el mundo! - se decía entonces la planta. - O formar
parte de un ejército tan importante como el de las hormigas; tener flores como las
hermosas orquídeas o ser tan alta como las ceibas. ¡Quisiera que me admiraran
como al majestuoso quetzal o ser tan útil como los robles, que cuentan que sus
antepasados construyeron las ciudades en las que habitan los humanos.

Luego, al caer la noche se dormía profundamente y soñaba que todo eso que
deseaba se volvía realidad. 

La planta del bosque

Piense en voz alta. 

Era una tarde lluviosa en un gran bosque tropical de Costa Rica, cuando una
pequeña planta asomó sus hojas por entre la tierra oscura.
-¡Vaya clima tan reconfortante! - dijo estirando su pequeño cuerpo. 
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Reconfortante: Que nos hace sentir bien a pesar de los malestares.
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Luego miró hacia arriba y descubrió el cielo
lleno de nubes grises y apelotadas como
algodones flotantes. 

Continuó observando todo a su alrededor.
Sus raíces se habían asentado en el borde de
un estrecho camino por el que solían pasar
turistas llenos de vistosos sombreros y
negras cámaras que luego se llenaban de mil
fotos para recuerdos.

Fue así como entre mañanas soleadas y
tardes de frías lluvias, la plantita crecía 
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¿Qué se sentirá tener raíces? ¿Y vivir tantos años como las ceibas y algunas
otras especies de plantas?



Un día mientras miraba las ardillas jugando en los troncos secos, se percató que por
el sendero, venía un grupo de personas que analizaban todo a su paso. Al llegar junto
a ella, le miraron con curiosidad y entablaron una conversación confusa. Luego, sin
darle tiempo a entender lo que pasaba y ante la mirada atenta de los otros seres del
bosque, se agacharon y con cuidado la sacaron de la tierra en la que había vivido
desde que nació.

-¿Adónde me llevan?- les gritaba. 

Pero no le escuchaban. Fue así como sin tiempo de despedirse de nadie, la colocaron
en una maceta, la subieron en un auto y se la llevaron... Después de mucho viajar se
durmió pensando qué sería ahora de su vida.

Al despertar se encontró en un lugar desconocido para ella, frío y lleno de
herramientas extrañas y personas de batas blancas que la miraban con asombro. 

- ¿Será que tengo algo malo? - se preguntaba. 

Pero ellos la miraban felices y dichosos.

Así pasaron unos días en los que la analizaban, la regaban, la abonaban y la mantenían
en constante vigilancia. 

- Ahora sí que soy importante con todas éstas atenciones - se decía. - ¡Ojalá mis
amigos del bosque me vieran ahora!-. La pequeña planta, ahora convertida en un
hermoso ejemplar de Pentagonia, el cual era su nombre científico, según la llamaban
todos los días los hombres de blanco, pasó el tiempo siendo aplaudida y elogiada por
ser una especie única dentro de su clase y en el país donde nació. 

La llevaban a conferencias y repartían volantes con su foto en la portada. Ella se
erguía orgullosa y dejaba que la admiraran. 

- Es bueno recibir estas atenciones - se decía. Pero en las noches cuando se quedaba
sola se sentía triste.

Una noche mientras dormía, en sus sueños volvió a sentir el olor de la tierra mojada
por la lluvia tropical, vio los hongos naciendo en las bases de los árboles con sus
cabezas de colores, escuchó el canto de los grillos y las chicharras ruidosas al caer la
noche, y los búhos con sus voces roncas cuando todas las demás aves ya duermen. 
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Percató: Se dio cuenta.
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Erguía: Se mantenía recta.



Despertó de pronto y se dio cuenta que extrañaba todo lo que una vez tuvo, que
ciertamente donde estaba ahora era un lugar donde le admiraban, pero que su
verdadera felicidad estaba en el bosque rodeada de las risas e historias de sus amigos
queridos. Al despertar sintió la necesidad de volver allá y se puso a pensar cómo
podía lograrlo.

-¡Qué difícil! - se dijo. - No puedo escapar, ni siquiera tengo piernas - y se puso a
llorar.

Cerca de la ventana, se encontraba un nido de yigüirros a los que la planta saludaba
todos los días, y al verla llorando tan desesperadamente se acercaron a preguntarle
qué le pasaba. Los yigüirros escucharon su historia y se propusieron ayudarle a
regresar al bosque. Entonces esperaron que todos en el laboratorio se hubieran
retirado y ¡manos a la obra! Empezaron el plan de rescate.

Las aves entraron por la ventana, pusieron a la planta en una bolsa y sin más salieron
volando con ella a cuestas. Luego de mucho rato, empezaron a ver a lo lejos las copas
de los árboles y a sentir la humedad abrasadora del bosque. 

- ¡Estamos llegando! - gritó la planta y ahora lloraba pero de alegría.

Bajaron lentamente y la planta fue guiando a los yigüirros hasta el lugar donde estuvo
sembrada cuando se la llevaron. 

Sus amigos del bosque estaban muy felices y asombrados de verla y la recibieron con
mucha alegría. 

Le contaron que se enteraron por boca de los turistas que seguían llegando todos los
días, que ella era un ejemplar de una planta muy poco común y que gracias a eso
habían convertido el bosque en un Refugio de Vida Silvestre donde ahora todos
vivirían más seguros. 

La planta les contó todo lo que había vivido y su anhelo de regresar a ese bosque
donde los días se llenaban del chillar de los monos y las noches del canto de los
insectos.

He aprendido, les dijo, que más importante que la fama es el cariño y la compañía de
los seres que siempre han estado a tu lado. Esa noche en el bosque nadie durmió,
todos conversaban y reían alegremente. La planta, acompañada de sus amigos se
sintió más dichosa que nunca, a lo lejos escuchaba el sonido del río y arriba en el
cielo oscuro brillaban las estrellas. No podía ser más feliz.
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Ejemplar: Cada uno de los individuos de una especie. 
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Piénselo bien. Trabajo autónomo

1. ¿Por qué la planta se sentía infeliz en el lugar que había nacido?
a)    Ya que estaba expuesta a las hormigas que cada día le arrancaban pedacitos a
sus hojas.
b)    Porque se sentía insignificante en medio del bosque rodeada de animales y
plantas que llamaban la atención de los turistas mucho más que ella.
c)    Porque necesitaba cuidados especiales para sobrevivir, como abono y un
ambiente más fresco.
                                                                                                      
2. ¿Quiénes ayudaron a la planta a escaparse del laboratorio?
a)    Las guacamayas que fueron a buscarla desde el bosque.
b)    Los yigüirros que tenían un nido en un árbol cercano. 
c)    Algunos científicos que notaron que se estaba marchitando rápidamente.

3. ¿Cuál es el mensaje más importante del cuento?
a)    Las plantas necesitan no solo alimento sino también cariño.
b)    Cada ser es importante. Nadie es mejor ni peor que los demás.
c)    Los animales y las plantas se necesitan entre sí.

Más allá del texto.

En Costa Rica existen 58 Refugios de Vida Silvestre, la mayoría son públicos,
otros están bajo el cuidado de científicos. Se diferencian de los Parques
Nacionales y otras Áreas Protegidas porque sus condiciones geográficas, de
ecosistemas especiales y de variada o exclusiva biodiversidad el Poder Ejecutivo
busca que en ellas se proteja e investigue la flora y la fauna, en especial de las que
se encuentren en vías de extinción. ¿Ha oído hablar de ellos?



Imagine que recorre un área protegida (un parque nacional, un refugio de vida
silvestre o una reservas biológicas) y vaya describiendo todo lo que observa,
escucha, huele y descubre.

¡A escribir!



Esta guía aborda el siguiente contenido curricular procedimental del Programa
de Estudio de Español para II ciclo: 

Cuarto año escolar 
4.1. Utilización de modelos de textos explicativos, narrativos, argumentativos,
informativos, normativos y publicitarios para la producción textual. 
Quinto año escolar
8.1. Aplicación de estrategias de interpretación (inferencias, hipótesis, conjeturas,
analogías, conclusiones, proposiciones) para captar el sentido global del texto. 
Sexto año escolar
11.1. Aplicación de estrategias de análisis (preguntas poderosas, argumentaciones,
falacias, foros, conversaciones, documentales, debates, círculos de estudio, entre
otros) de los mensajes generados (escolares y extraescolares) por interlocutores y
medios de comunicación para comprender el sentido global de los textos:
extrayendo información explícita relevante; realizando inferencias para establecer
relaciones de causa, efecto y secuencia de hechos, integrando detalles relevantes
del texto; integrando conocimientos específicos sobre el tema y sus experiencias
personales. 

La  autora fue ganadora del certamen nacional de escritura de Costa Rica: Mi Cuento Fantástico. Quedan reservados todos
los derechos de autor por la Asociación Amigos del Aprendizaje (ADA). Se prohíbe su uso comercial, su venta, o su uso en
sitios web sin el permiso previo y por escrito de ADA.


