
Niños campeones del Latinoamericano de minicross: Sin 
miedos y con mucha adrenalina

Piense en voz alta. 
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Ni cuatro quebraduras frenan la pasión de José Rodríguez
José Alberto Rodríguez tiene 12 años y ocho de practicar el motocross. En ese
tiempo se ha quebrado cuatro veces y con certeza asegura que aun con esos
percances, no piensa en dejar su pasión.

“Son chispas de oficio, entonces uno se preocupa por eso (las caídas)”, afirma
Rodríguez.
Recuerda que la primera vez que se quebró estaba compitiendo en la pista La Olla,
en Sabanilla de Alajuela. En ese momento fue el codo izquierdo, pero después se
fracturó la cabeza del radio (brazo derecho) y las dos clavículas.

Coronaron: Ganar una corona, obtener el primer lugar de una competencia.

Con su moto y una dosis alta de adrenalina,
los pequeños pilotos se declaran amantes de
un deporte que muchos no se atreverían a
practicar.

¿Cómo nació el amor por el motocross? Hay
un común denominador en los tres: tienen
algún familiar amante de las motos, lo que los
impulsó para dar los primeros pasos y hoy
disfrutar del título.

Tres niños costarricenses, actuales campeones del Latinoamericano de Minicross,
demuestran sobre la pista que el miedo no corre por sus venas. José Alberto
Rodríguez (12 años), José David Tencio (10 años) y Jack Dávila (9 años) se coronaron
como los mejores latinos el domingo anterior.

Estos niños que son campeones de minicross, ¿pueden ir en sus motos a la
escuela? ¿por qué? 

Con su moto y una alta dosis de adrenalina, los pequeños pilotos se declaran amantes de un deporte
que muchos no se atreverían a practicar

Por Fiorella Masís - 9 de marzo 2018

Percances: Accidentes.2
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En ninguna ocasión ha sido necesario recurrir a la operación, sobre todo por
tratarse de un niño.

Pero lo que más le angustia en esos momentos es la recuperación para estar listo en
la próxima competencia.

Incluso sus papás, Erika Rojas y Giovanni Rodríguez, tampoco ‘gastan’ tiempo
pensando en los riesgos que hay cuando se lanzan a la pista a altas velocidades,
saltos y curvas. Rojas cree que entre menos miedo, mejor se verá su hijo en la moto,
por eso solo le advierte las reglas del deporte y lo motiva a que “meta gas”.

Asegura que una caída puede pasar en cualquier situación, no solo en una pista, y a
partir de esa premisa, disfruta junto a José Alberto. “Se puede quebrar en cualquier
lugar, todos estamos expuestos a accidentes. Yo prefiero que ande en la pista que en
la calle”.

El menor tiene muy claro que el motocross lo traía desde que nació, en gran parte
por la afición de su padre, quien también corrió. Empezó practicando con una moto
de plástico y después un potrero cerca de su casa fue el lugar para ir soltando la
adrenalina que todavía hoy lo acompaña.

El motocross lo combina con fútbol, andar en bicicleta y el gimnasio. Por eso sus
papás son su mayor apoyo, llevándolo de una actividad a otra.

Pero gracias a los resultados que ha dado también tiene el patrocinio de cuatro
marcas para comprar los uniformes, darle mantenimiento a la moto y recibir
terapias.

Cada parte fue indispensable para que hoy disfrute del campeonato en 85
centímetros cúbicos, por encima de Guatemala y Colombia.

Jack Dávila nació enamorado de las motos
“Desde que tenía año y medio le encantaba subirse a las motos, cuando lo sentaba
en la moto del hermano era una alegría increíble y la gente me decía que él iba a ser
un corredor”, de esa forma describe Jennifer Castrillo el amor de su hijo por el
motocross.

 

Premisa: Idea principal.3

Patrocinio: Marcas o personas que ayudan con dinero para comprar equipo y pagarle a los entrenadores y los deportistas.4
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Indispensable: Fundamental.5
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Jack Dávila apenas tiene 9 años, pero ya lleva mucha historia recorrida en la
disciplina que conoció desde muy pequeño.

Su hermano mayor, Erick, de 17 años, fue el primero de la familia que empezó en el
motocross y eso influyó en Jack.
Montado en una bicicleta simulaba que manejaba una moto y jugaba con motos de
juguete.
Todos indicadores que sí se cumpliría el augurio de que sería piloto.

Con 5 años su papá le compró la primera motocicleta, de 50 centímetros cúbicos, y
comenzó a aprender con rodines.

La primera competencia terminó por motivarlo. Fue en Nicaragua, cuando visitó a
unos familiares.

“Nos fuimos a pasear y nos invitaron a la carrera. Apenas estaba aprendiendo a
andar y gané, eso me emocionó mucho”, contó Dávila, a quien le sobra energía.

Aunque al inicio los saltos le generaban temor, hoy es otra historia, tanto así que su
mamá afirma que no le tiene miedo a nada. Ella ya sabía lo que era tener un hijo
motociclista, pero con Jack experimenta diferentes sensaciones.

“Mi hijo mayor siempre ha sido cuidadoso en todo, es un poco más temeroso, pero
Jack, por la misma inocencia, no le tiene miedo a nada. Yo trato de controlarme,
pero cada carrera es una adrenalina”, mencionó Castrillo.

Esa valentía quedó demostrada cuando se quebró el húmero. “Corrí al hospital y él
estaba muy tranquilo en una silla de ruedas, tenía el hueso partido y ni siquiera
lloraba”, recordó su progenitora. La larga recuperación de tres meses solo fue una
prueba para que hoy sea el campeón latinoamericano de 50 cc.

Dos veces antes lo había intenta anteriores sin éxito.

Estuvo en Ecuador y Guatemala, y en el país centroamericano se cayó a tan solo una
vuelta para finalizar.

 

Disciplina: Un área específica dentro del deporte o las artes a la que hay que dedicarse con esfuerzo y compromiso.6

Indicadores: Evidencias, pistas.7

Augurio: Una premonición, algo que se anticipa antes de que ocurra.8

Húmero: Hueso que une el codo y el hombro.9
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“Ganar el latinoamericano era un sueño para toda la familia porque hemos trabajado
en equipo, mi hijo no tiene patrocinios en este momento, entonces trabajamos muy
fuerte”, agregó Castrillo.

José Tencio entró al motocross impulsado por un sueño de su papá.
Al inicio, a José David Tencio no le interesaba el motocross, pidió que lo sacaran de
un campeonato y se negaba a correr.

Mientras eso sucedía, su papá, David, intentaba mantenerlo en el deporte de sus
amores, pero en el que nunca pudo practicar de forma profesional.

Por eso, su ilusión era que José, hoy de 10 años, se convirtiera en motociclista, como
ya lo había hecho su hija mayor, Melissa, de 18 años.

Sin embargo, eso costó y se convirtió en un proceso largo que hoy ve resultados en
la categoría de 65 centímetros cúbicos, como campeón latinoamericano.

A José David le gustaba andar en cuadraciclo, pero con su hermana participando en
los campeonatos de motocross, sus papás querían lo mismo porque se les hacía
imposible movilizarse a dos competencias cada fin de semana.

“No había forma de que le gustara, pero una vez se dañó el cuadra y le dije que había
que traer el repuesto de Estados Unidos y mientras venía debía usar la moto. Así le
empezó a agarrar un poco el gusto porque cuando supuestamente ya habían llegado
los repuestos no quiso subirse porque ya dominaba la moto”, agregó David.

Pero fue hasta los ocho años cuando finalmente le tomó el gusto a este deporte,
cuando poco a poco fue destacando.

De hecho su mamá, Giovanna Retana, también recurrió a otra táctica cuando su hijo
quería abandonar el motocross.

José David es un seguidor de la lucha libre y Retana le regaló un muñeco de John
Cena para “sostenerlo” un año más.

Poco a poco se fue acoplando y hoy asegura que le “encantan las motos”.

“Me fui acostumbrando, antes prefería el cuadra pero ya no. Vi que a mi hermana le
iba bien y fui motivando”, señala este estudiante de cuarto grado.

 



“Como es costumbre, el miedo aparece pocas veces y solo la mamá confiesa que en
ocasiones existen nervios, aunque ya es una familia acostumbrada a la velocidad.

“Voy tranquila a las carreras aunque siempre hay ansias”, confiesa Retana.

La exigencia ha sido alta por parte de Retana y su esposo, quien deja muy claro que
él, ni menos su hijo, se preocupan por una caída, por ejemplo.

“A mí el temor que me da es verlo que ande despacio, llegar a una pista y no verlo
que entrene duro”, afirma el padre.

José David tampoco ha estado lejos de los percances, en una ocasión se abrió la
barbilla, en un entrenamiento un golpe lo dejó inconsciente, con apenas siete años, y
después se quebró la mano.

 

 
 

Piénselo bien. 
Responda las siguientes preguntas (encierre en un círculo la respuesta correcta):

1. ¿Cuáles son las mayores semejanzas de los tres campeones ticos de minicross? 
a. No les da miedo sufrir un accidente; tienen un familiar que, antes que ellos 
amaban las motos y empezaron a manejar muy pequeños. 
b. Son amantes de la adrenalina, practican otros deportes y tienen patrocinio para 
comprar equipo, uniformes, recibir terapias y entrenamiento.
c. Todos tienen hermanos mayores, sus padres son su mayor apoyo y antes de 
ganar, perdieron en alguna ocasión.

2. ¿En qué piensa el padre de José Rodríguez para no angustiarse demasiado 
cuando su hijo sufre un accidente? 
a. Está convencido de que, como es un niño, se recuperará pronto.
b. Considera que cualquiera puede quebrarse un hueso sin importar el lugar o lo 
que esté haciendo.
c. Piensa que el deseo de ganar le hará olvidar el dolor y los malos ratos.

3. ¿Qué significa la expresión "chispas del oficio?
a. Que todas las profesiones y aficiones tienen inconvenientes y riesgos.
b. Que para ganar primer hay que aprender a perder.
c. Que para ser bueno en algo hay que vencer el miedo.



 

En la actualidad, si bien existen modelos eléctricos y hasta híbridos, la mayoría
de motocicletas utilizan gasolina, aunque no siempre fue así… en 1868 dos
amigos franceses inventaron un vehículo que utilizaba un motor de vapor; antes,
por supuesto, se habían creado las bicicletas pero las primeras no eran como las
de ahora sino que tenían una gran rueda delantera y otra mucho más pequeña
atrás. 
La clave de todos estos medios de transporte, por supuesto, está en la invención
de la rueda que se hizo en ¡la prehistoria! 
Investigue todo lo que pueda al respecto.  

Más allá del texto. Lea la siguiente pregunta y comparta su respuesta con 
suscompañeros. Comenten sus experiencias en relación con este tema.

 

Escriba un cuento en el que el protagonista sienta pasión y adrenalina. Intente
describir detalladamente esas sensaciones para los lectores “se contagien”. 

¡A escribir!



Esta guía aborda el siguiente contenido curricular procedimental del Programa
de Estudio de Español para II ciclo: 

Cuarto año escolar
11.2. Aplicación del conocimiento sobre estructuras y unidades básicas
gramaticales en la producción textual escrita y oral de: 
informes, cuentos, leyendas, poesías, cartas, noticias, instrucciones, entre otros.
Quinto año escolar
8.1. Aplicación de estrategias de interpretación (inferencias, hipótesis, conjeturas,
analogías, conclusiones, proposiciones) para captar el sentido global del texto.     
 • Actitud crítica ante la lectura de obras literarias significativas y apropiadas para
la edad, como expresión de sentimientos y representaciones de la realidad, para
ampliar la visión de mundo. • Sensibilidad ante la lectura apreciativa de textos
literarios.
Sexto año escolar
9.1. Utilización de estrategias de reconocimiento de los diversos géneros literarios
(poesía, cuento, novela, drama, leyenda) para la comprensión global de los textos.
Identificación del lenguaje figurado presente en adivinanzas, trabalenguas,
bombas, refranes, frases célebres y dichos populares para una mejor comprensión
de los géneros literarios.
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