
 
Desde valientes caballeros hasta hermosas princesas, también reyes y reinas que
luchaban por un gran reino. 

Cierto día la niña se quedó dormida leyendo sus libros. En sus sueños imaginó que
acompañaba a un misterioso caballero con su armadura, él cabalgaba en un hermoso
Pegaso y juntos recorrieron hermosos lugares que eran fabulosos. 

Aquí es donde comienza nuestra aventura
con Mildred, una niña cuyo amor por la
lectura la hacía viajar a cualquier lugar y
época. Cada vez que abría un libro, su
imaginación volaba y descubría un mundo
nuevo en cada párrafo que leía. 

En cada hoja encontraba sentimientos de
amor, tristeza, felicidad, enojo, desilusión,
ansiedad..sentimientos que le provocaban
risas y llantos.

Sus ratos de lectura giraban en torno a
grandes aventuras, desde bellos castillos a
casas muy humildes. 

Volando entre líneas

Piense en voz alta. 
La narradora de este cuento nos comparte la forma en que la literatura nos hace
imaginar, soñar, sentir y hasta viajar. Los cuentos la llevan a sentir amor,
tristeza, felicidad, enojo, y algunos otros sentimientos. ¿Alguna vez ha tenido
esta experiencia de sentir a través de un cuento o un poema? ¿Alguna vez una
obra de teatro le ha emocionado? Comente sus experiencias con sus compañeros. 

En un lugar, no muy lejos de aquí, vivía una niña que dedicaba su tiempo libre a
realizar largas horas de lectura. Esta niña cada día esperaba con ansias terminar sus
quehaceres para poder hacer lo que más amaba: leer un buen libro junto a una taza
de chocolate caliente.
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Ellos se quedaron a dormir en el Caribe donde Anancy la araña, la cual les contaba
una historia maravillosa justo en el instante que apareció un niño negrito como el
carbón, simpático y curioso, el cual le advirtió a la niña que tuviera cuidado con
Talamanca la Bocaracá. 

Agradecieron a Anancy y al negrito y con mucho cuidado continuaron su viaje para
no toparse con la serpiente Talamanca la Bocaracá.

Pronto pasaron por Cartago y se detuvieron en un lugar llamado Sanatorio Durán
donde se encontraron con Drácula y salieron corriendo como gallinas. Treparon un
tallo gigante que llegaba a las nubes, pero, para su sorpresa ahí arriba había un niño
vestido de príncipe que estaba deshollinando sus tres volcanes, dos en actividad, el
otro estaba inactivo, y a su lado tenía una rosa muy hermosa. 

Bajaron de ese lugar y siguieron el camino hacia San José y llegaron a una casa donde
vivía un niño llamado Arturo Pol, el cual tenía tres hermanos, Ana, José y Jaime. 

La niña le dijo a Arturo: - ¿quieres acompañarme en mis viajes? 

-No, gracias porque voy al partido de Saprissa y Heredia, le respondió él.

Con gran tristeza ella aceptó esa respuesta y despidiéndose de él montó el Pegaso,
donde la seguía esperando el caballero con su armadura oxidada. Ambos decidieron
partir, volando de nube en nube sobre el hermoso caballo. 

Luego llegaron a Puntarenas, a bañarse en la playa y comer un buen vigorón. La niña
quiso hacer castillos de arena, mientras el caballero dormía relajado con el lindo
sonido de las olas y de las palmeras que se movían al ritmo del viento y los saltos de
los congos. 

Cuando se aburrieron, partieron hasta la Suiza para ir a comprar el queso Turrialba
que deseaban comer. También aprovecharon para ir a las piscinas de Piojo y al río
Pejibaye. Los dos disfrutaban acompañarse.

Después de unas dos horas, la niña y el caballero fueron a comer un helado. La niña
se quedó pensativa y se decía:  - ¿Quién será este caballero con el que ando?
La niña le preguntó al caballero: - ¿Quién eres tú y cómo te llamas?



 

 

Piénselo bien. Trabajo autónomo

1. ¿Cómo hacía Mildred para poder viajar a cualquier lugar y época?
a. Disfrutar del bosque y dejarlo limpio.
b. Tirar basura y deshechos.
c. Lo hacía a través de la lectura y de su imaginación.

2. ¿Por dónde viaja Mildred en su sueño?
a. Por lugares totalmente desconocidos.
b. Por lugares de Costa Rica y por otros cuentos.
c. Viaja a lo largo de nuestra costa pacífica.

3. ¿Cuál era la forma favorita de leer para Mildred?
a. Sentada en el parque.
b. En voz alta para sus  amigas.
c. Acompañada de un chocolate caliente.

En un mapa de Costa Rica, trace el recorrido realizado por Mildred a lo largo
de su sueño.

Más allá del texto. 

El caballero le dijo: -Yo soy don Quijote de la Mancha y soy tu padre, Mildred.
 
- Entonces, ¿quién es mi madre?-, dijo Mildred.

- Es Dulcinea-, dijo don Quijote.

Don Quijote y Mildred buscaron a Dulcinea. Justo cuando la encontraron, la niña se 
despertó y dijo: 

-¡UFF qué sueño tan loco y divertido! ¡Cada vez que leo un libro me siento tan feliz 
que nunca deseo terminar! 



 

 

Esta guía aborda el siguiente contenido curricular procedimental del Programa
de Estudio de Español para 1 ciclo: 

Segundo y tercer año escolar: 
2.1. Aplicación de estrategias que buscan fomentar la lectura apreciativa de textos
literarios y no literarios al leer y producir, en forma habitual, variedad de textos.

 

La autora fue ganadora del certamen nacional de escritura de Costa Rica: Mi Cuento Fantástico.
Quedan reservados todos los derechos de autor por la Asociación Amigos del Aprendizaje (ADA). Se prohíbe su uso comercial,
su venta, o su uso en sitios web sin el permiso previo y por escrito de ADA.

El cuento hace referencia a varias obras literarias. ¿Puede reconocer alguno de
sus títulos? Escríbalos en una lista junto con los nombres de los personajes que
pueda identificar de cada cuento.
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