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Una oportunidad
para empezar de nuevo

Esta guia para docen’res propone diferentes estrategias para Jrrobojmr en las dreas de lenguaje,
lectura y escritura a partir de un cuento. La guia para estudiantes incluye el cuento completo, como
se muestra en la siguiente imagen
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- ¢Sobre qué piensa que va a trafar este cuento?

- {Tiene alguna pregunta con relacién ol Htulo del cuento o al tema que usted piensa que va
atratar?

ez (KDA) Prfibida s verto, ‘i

Vamos en el taxi todos apretaditos. El chofer nos ofrecid el asiento de adelante,
pero qué va... mami y yo queriamos ir afras con mi papds; se veia guapisimo, con su
uniforme nuevo y los zapatos relucientes. Iba muy emocionado para su primer dia de
trabuio; él nunca se rinde, no pierde la esperanza ni la sonrisa y 5o e lo que nos ha
ensefado.

Somos una familia de cuatro personas: papi, mami, mi hermano mayor y yo. Siempre
hemos vivido tranquilos; sin embargo, hace unos meses escuché una conversacién
entre mis papds, dijeron dos palabras que no conocia muy bien: desempleo y ahorro.

Para aprender algo nuevo, las busqué en el diccionario. Desempleo era algo asi
como estar desocupado y el ahorro era una cosa muy poderosa porque ayudaba a
guardar dinero para salir adelante.

Més alla

Al dia siguiente, mi papé nos explicé que ya no fenia trabajo,
del texto

pero mami dijo que fodo iba a estar bien y que fbamos
a buscar maneras de ahorrar mientras él conseguia

En una tabla, escriba en
empleo.

una de las columnas fres

acciones que realizala familia | Entonces, yo renuncié a mi mesada. En lugar de
comprar en la soda, traa merienda de la casa; mi papé
me preparaba unos séndwiches
super ricos y un refresco de frutas

buenisimo.

del cuento para ahorrar y enlas

ofra, ires acciones que podria

realizar su familia

para ahorrar,

Empecé o vigilar que no dejaran
luces por toda la casa ni el
agua mientras se lavaban los dientes. A veces me ganaba
un ataque de cosquillas porque, aparentemente, estaba
siendo muy estricta.

Dramaticen alguna

parte del cuento

recreandolo con sus.
propias palabras.
Mi papé iba por mi ala escuela y regresabamos a pie. De
camino yo le contaba las historias del recreo, ya hasta se sabia los
nombres de mis amigas y qué posicion jugaba cada una en el equipo de fut.

Piénselo bien
- Eneldibujodela n\cunm escriba os beneficios que fiene la accién de ahorrar Luego, compérfelo

on un compariero (o) y por tlfimo conversen con fodos sobre las acciones que pensaron. Pueden
e e e et el el
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Mi hermano iba a la universidad en autobis y ya no salia tanto con sus amigos; él y
yo haclamos maratones de peliculas, con palomitas y refrescos, como cuando nos
levaban al cine, pero en el sillén de la sala y en pijama se disfrutaba mejor.

Juntos empezamos una huerta en el patio; fimos a comprar semillas y preparamos

la tierra para sembrar. Al principio mi hermano no nos fuvo mucha fe, &l no creia

que pudiéramos ser agricultores, pero, cuando brotaron

lechugas, culantro y rébanos, tuvimos otro motivo para
estar contentos.

Invente una campafia Por la noche haciamos la cena entre todos,

para ol ahorro. Puede conversdbamos y nos refamos mucho.
dibujor, escribir, escribir una
Aunque mami me ha explicado que el desempleo

no es bueno, porque fodos

necesitamos dinero para
iManos a la obral De las

poesia o polabros creativas

en un cartel para promover

el ahorro en la casa
far ocupados para

s, la verdad es
que pasar més tiempo juntos,
ser més creativos y trabajar en equipo nos permiti
entender que una familia unida puede salir adelante.

preguntas que se planted l
inicio, zcudl logré responder con

el cuento o con los comentarios

Mi papd estuvo sin trabao casi un afo. Después de
muchas entrevistas, un seror le dio la ops

de empezar de nuevo. Yo estoy muy feliz por todo o
que aprendimos juntos y porque papi me prometié que
nunca se perderd mis partidos de fut.

de sus Escriba

o dibuje sobre algo nuevo que

aprendié con este cuento.

Como ya casi tengo 10 y soy una chica grande, voy a fener
siempre una buena actitud; creo que por eso a mi papd le va tan bien.

Amplie su vocabulario

+ Observe las palabras que aparecen destacadas en el texto.
+ Converse con sus compaiieros acerca del significado que tienen estas palabras en el texto.

- ¢Puede pensar en ofros significados o uses para estas palabras?

Recuadro de la estrategia
Preguntar y responder /auto preguntarse

La comprensién de lectura es el proceso en el cual se extraen y construyen significados a través de
la interaccién con el lenguaje escrito. Se realiza cuando una persona se enfrenta a un texto, lo lee,
lo entiende y a partir de ello propone una interpretacion. En la medida en que los nifios aprendan a
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utilizar estrategias de comprensidn, les serd mas fdcil poder aplicarlas para convertirse en lectores
independientes. Al usar esta estrategia, el lector se hace algunas preguntas antes de leer un texto
nuevo y va respondiendo a sus preguntas mientras lee. Esta estrategia permite que le proceso de
lectura sea un proceso activo y no pasivo. La secuencia de esta estrategia consiste en que el lector
se detenga, se pregunte algo relacionado al texto, responda a la pregunta y continte.

Quiero aprender mas (ver ficha técnica).

Estrategias de comprension

Antes, durante y después

Antes de la lectura Durante la lectura Después de la lectura

- Conciencia de lo impreso. * Preguntar y responder.

- Activar conocimientos
previos.

- Plantearse preguntas

« Trabajo en vocabulario:

- Clarificar palabras.

- Analizar las preguntas que se
hicieron durante el cuento y
analizar las respuestas.

- Analizar profundamente

iniciales. palabras de vocabulario.

Estrategias de mediacion
+ Desarrollar como estrategia principal: preguntar y responder/auto preguntarse.

« Compartir con sus alumnos un ejemplo de algin conocimiento previo que tenga de acuerdo al
tema que elija trabajar a profundidad. (Temas de fondo: El ahorro, el desempleo)

« Comentar sobre lo que plantean los estudiantes tratando de profundizar en el tema principal y
ampliando sobre ello.

« Paradesarrollarla estrategia principal, leala primera parte del cuentoy plantee ciertas preguntas:
iQué significa para ustedes ahorrar? ;Cudles son los beneficios de ahorrar? ; Qué puede pasar si
no ahorramos? ;Cudles serdn distintas formas de ahorrar?

+ Durante el cuento motive a los nifios a hacerse preguntas en varios puntos del cuento y a hablar
sobre ello, comentando unos con otros si tienen posibles respuestas o si el cuento las va dando.
Piense en voz alta

I. Lea el titulo, el autor y sefiale la direccionalidad de la lectura para trabajar la conciencia de lo
impreso.

2. Como introduccién, comparta brevemente que este cuento trata sobre la historia de una familia
que pasa por una situaciéon de desempleo de su padre y lo enfrentan buscando formas de ayudar
todos como familia.

w

Invite a los alumnos a crear predicciones brevemente: ¢ Sobre qué piensan que se va a tratar este
cuento? Profundice sobre las predicciones de los alumnos, preguntando: i Por qué cree eso? ;Qué
le lleva a predecir eso?

4. Modele cémo usar la estrategia de auto preguntarse luego de leer la primera parte de la historia
y permita a sus estudiantes hacerlo también alo largo del cuento. Manténganse atentos durante
la lectura para ver si hay respuestas a las preguntas que han hecho entre todos o bien para
elaborar nuevas preguntas. (ver “Estrategias de mediacion”)
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Amplie su vocabulario

Quiero aprender mas (ver ficha técnica).

Al encontrar la palabra en el texto, haga una pausa y muestre una tarjeta con la palabra escrita.
Brinde un significado sencillo, dé un ejemplo sobre cémo usaria la palabra y luego pida a los
nifios dar un ejemplo de cdmo usarian esa palabra para profundizar sobre el significado de ella.
(ver imprimible)

Ejemplo:

+ Rendirse: rendirse significa darse por vencido. Ejemplo: Hay personas que se rinden muy facilmente,
pues no quieren intentarlo de nuevo.

+ Relucientes

+ Desempleo

« Ahorro

+ Desperdiciar

o Actitud

También puede aprovechar para clarificar brevemente el significado de estas u otras palabras o
conceptos que resulten desconocidos: mesada, brotar, utiles.

Ofrezca significados claros y sencillos en sus propias palabras para clarificar ese vocabulario. Al
encontrar la palabra, deténgase, lea despacio y diga a los nifios: “Esta es una palabra interesante,
vamos a clarificarla. Por ejemplo: la mesada es un monto de dinero mensual que se recibe fijo y
pactado anteriormente.

Mas alla del texto

Motive a sus alumnos a crear una tabla para escribir, en una de las columnas, tres acciones que
realiza la familia para ahorrar en el cuento y en la otra, tres acciones que considera que su familia
podria realizar para ahorrar. (ver imprimible)

Piénselo bien

Utilizando el imprimible con el dibujo de la alcancia, motive a sus alumnos a escribir los beneficios que
tiene la accién de ahorrar. Luego, a compartirlo con un compafiero (a) y por Ultimo conversar todos
sobre las acciones que pensaron. La maestra puede anotarlas todas sin que se repitan para luego
discutir sobre todas las maneras posibles para ahorrar que pensaron como grupo. (ver imprimible)

$§ Lea y comparta

Quiero aprender mas (ver ficha técnica).

Forme pequefios grupos para que sus alumnos dramaticen una parte del cuento que ellos escojan.
Deben recrear los acontecimientos con sus propias palabras.
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'Q‘ iA escribir!

i

Quiero aprender mas (ver ficha técnica).

Proponga a los estudiantes a crear una campafia para promover el ahorro en las familias o en la
escuela. Pueden hacer dibujos, escribir poesias, cuentos cortos, o palabras creativas en un cartel
para exponer en los pasillos de la escuela. (ver imprimible)

iEs su turno!

Durante la lectura del cuento, los estudiantes tuvieron la oportunidad de realizar preguntas
y en ocasiones de responderlas. Permita a sus estudiantes dibujar sobre lo mds importante que

aprendieron gracias a esta historia y describirlo con palabras.

Organizacion de actividades por dia

Dia |

Piense en voz
alta

Activar
conocimientos
previos.

Auto
preguntarse.

Conciencia
de lo impreso
Leer el titulo,

autor y modelar
direccionalidad
de la lectura.

Lectura en voz
alta del cuento

Modelaje de
fluidez en la
lectura.

Dia 2

Amplie su
vocabulario

Leer el cuento
nuevamente

para trabajar

el vocabulario
planteado.

Dia 3

Mas alla del
texto

Escribir tres
acciones que
hace la familia

del cuento

y luego tres
acciones que
podria hacer
su familia para

ahorrar.

Piénselo bien

Pensar en formas
de ahorrary
escribirlas en

la alcancia,
compartirlas con
todo el grupo.

Tiempo estimado por dia: | leccién

Dia 4

Leay comparta

Dramatizar
alguna parte del
cuento con sus

propias palabras.

iA escribir!

Campafia para
el ahorro: en
la casa o enla
escuela.

Dia 5

iEs su turno!

Dibujar y escribir
sobre lo més
importante que
aprendieron
a partir de las
preguntas que
se hicieron
durante el
cuento al aplicar
la estrategia de
comprension.
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Cuentos y actividades para el aula

Todos los nifios tienen historias por contar, producto de sus vivencias, ideas, gustos e intereses.
Asi lo comprueba cada afio el Concurso Nacional Mi Cuento Fantdstico, del cual se deriva esta
innovadora coleccién de recursos pedagdgicos basados en textos escritos por nifios ganadores
de ese certamen.

La coleccién consta de 24 médulos desarrollados por la Asociacién Amigos del Aprendizaje (ADA)
con el objetivo de apoyar la ensefianza de la lectura y la escritura en las aulas de primaria, en linea
con el actual Programa de Estudio de Espafiol para primer y segundo ciclos.

Cada médulo contiene: Guia para docentes (diferenciada para primer ciclo y segundo ciclo), Guia
para estudiantes (de primero y segundo ciclos) y material imprimible con diferentes actividades
para ambos ciclos.

Los moddulos se publicardn periédicamente en el sitio web de Mi Cuento Fantdstico
(www.micuentofantastico.cr). Aqui también se incluyen cuatro fichas técnicas que profundizan
conocimientosy brindan estrategias para trabajar en las dreas de Escritura creativa, Comprension
de lectura, Fluidez y Vocabulario.

Los contenidos y la metodologia fueron revisados y avalados por la Asesoria Nacional de Espafiol,
de la Direccidon de Desarrollo Curricular del Ministerio de Educacion Pidblica (MEP). Con este
proyecto se amplia el alcance de “Mi cuento fantdstico”, que es organizado desde 2012 por ADA,
el MEP, la Universidad Estatal a Distancia (UNED), la Asociacién Libros para Todos y la Comunidad
de Empresas de Comunicacién.

Esperamos que este material gratuito sea de gran utilidad para motivar a los nifios leer y a escribir
historias propias, a partir de cuentos creados por nifios como ellos.
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