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Guia para docentes

COLECC]ON 2°y 3° afio

FANTASTICA

(Reproducir
audio)

El amor de mi tia y la tamaleada

Esta guia paradocentes propone diferentes estrategias con el fin de trabajar en las dreas de lenguaije,
lectura y escritura a partir de un cuento. La guia para estudiantes incluye el cuento completo, como
se muestra en la siguiente imagen:
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Guia para

El amor de mi tia
y 1a tamaleada

Autora: Aneth Cuadra Carvejal - Escuelo: Busnaventura Corrales Barmdez
Docente: Virginla Malrenc Ramirez - Biblitec3logas Ingrd Zamora Cascarfe

Piense en voz alta

- ¢A partir del titulo de este sus predicciones

bre qué pi e va a trata

+ &Por qué las familias son imporfantes?

Mi tia se llama Yami, pero yo siempre la llamo “Ti", soy muy apegada a ella.

Ella siempre estd haciendo algo, panes caseros, tamal asado, pudin,

granizados, helados... en fin, es una tia muy activa. Cr

la voz de mi tia que me contaba lindos cuentos e

la vida y ofros cuentos que a ella le contaban cuando era
o, como El cadejos, Lallorona, efc. Mitia cuentalos

cuentos muy bien porque hace teatro y nos asusta

mucho, pero es muy divertido. Conténdome

muchas historias y ensefidndome el

amor a la patria aprendo cada dia

més y mas. Prefiero mil veces

las historias que cuenta

mi “Ti", que ver la

television.

cuchando
ias de

Amplie su voeabulario
- Observe las palabras que aparecen subrayadas en el fexto.

+ Converse con sus compafieros acerca del significado que tienen estas polabras en el fexto.
+ ¢Puede pensar en ofros significados o usos para estas palabras?

| 4 b 4 b4 D 4
Cuando tengo algin antojo o idea de alguna receta, siempre cuento con mi “Ti",
que jamés tiene pereza de meferse a la cocina a la media farde a probar i le salen
las recetas. Cuando se avecina la época navidera disfruto mucho con mi “Ti" en la

del de cerdo, delamadrugadase van
al molino a moler el mafz. Yo he querido levantarme al amanecer para acompafarlos
al molino, pero el suero y el frio me han vencido.

Es increible el dia de la tamaleada, pues se pasa en familia. Después de que vienen
de moler el maiz empieza una gran actividad en la casa de mi tio Coris que hay que
limpiar hojas, que hay que preparar amarras, que hay que pegar las mesas para poner
en tazas todas las cosas que conforman los tamales: alverjas, vainicas, carne de pollo

y cerdo, chile dulce y garbanzos.

Por ofro lado veo a mi padrino, que es el esposo de mi *Ti" y al que llamo “papi”,
amasando la masa a la que mi “Ti" va agregando todo lo que mi abuelita, que tiene
ochenta afios, va diciendo que hay que echar. No es que mi “Ti" no sepe, es que a mi
abuelita la respetamos mucho y nos gusta que siempre se sienta Gtil, ademés tiene
mucha sabiduri

¥ sigue moviendo a mano, mi padrino, aquella suculenta masa que cada vez huele més
rico y se va haciendo mds liquida y sabrosa. En cuanto estd lista la masa, mi padrino
da unsilbido anunciando que se apuren a pasarla al fuego que ya ha estado atizando
y manteniendo Cori. Se echa la masa en una olla de hierro con aceite y empieza mi tio
Cori @ mover con cuchara de palo, dice mi “Ti", pues s lo que le da gusto a la masa.

No han pasado ni quince minutos cuando la masa empieza
a hacer borbollones y eso quiere decir, segin mi “Ti" y
abuela, que ya estd lista para empezar a envolver los
tamales.

Se inicia con la envoltura de los tamales, lo primero que
escucho decir a mi “Ti" es: Aneth hagame el favor y se
recoge esas mechas porque después caen pelos en la
masa, aprenda a nosofras que desde que empezamos
nos corfamos ufas, lavamos bien las manos y nos

|
+ Dibuje y escriba sobre alguna tradicién familiar en

su familia.

ponemos una gorra en el pelo. Salgo volando a recogerme las mechas, pues no quiero
perderme nada, regreso rapidito ya con gorra a iniciar con la ayuda de envolver los
tamalitos. Me toca colocarles todos los ingredientes y de vez en cuando envolver

algunos que me quedan fodos forcidos.

Es simplemente maravilloso compartir la fomaleada
con mi familia. Después de mucho frabajo, contando
chistes, anécdotas, historias, etc, como a la 10O pm.
se escucha ami“Ti" decir que ya esté la primera tanda
de treinta pinas listas y envueltas para empezar a

Leay
comparta

¢Por qué se dice que los
personas mayores fienen

cocinar y asf es: mi padrino ha estado amarrando las bidurfo? ¢A q d

pifias y mi tio Cori, pendiente de que el fuego esté
ardiente y sin humo, antes ha puesto sobre el fuego
una olla que hicieron de un estafién viejo. Empiezan a
echar de una en una las pifias de tamales y se dejan hervir
por dos horas, manteniendo atizado el fuego a cada rato.

una persona sabia? ¢En qué le

gustaria fener sabiduria?

A mi pobre tio Cori se le han quemado todos los pelos de
las piernas y los ojos se le han puesto como dos llamas,
rojiticos, ademés le lloran por el humo y el calor. A las
dos horas mi padrino dice que ya estén listos y salen
Escribaun pequenio | las primeras pifias, nos sentamos con un jarro de café a

cuentosobre su famlie. { saborear aquellos deliciosos tamales.

Abn faltan muchas horas de trabajo, siempre terminamos
como a las nueve de la noche, ya que
hacemos como  cuatrocientas pifas
pues los tamales son para toda la familia.
Ese dia es precioso ya que nos reunimos

todos para la tamaleada y cada
uno coopera con alguna tarea
para que los tamalitos queden
bien ricos.

Andlice sus
predicciones.

¢Se cumplieron?

w0

nto, Tolb

Las imégenes e flostraci

Resumir de forma periédica
Predecir eventos importantes

La comprensién de lectura es el proceso en el cual se extraen y construyen significados a través
de la interaccién con el lenguaje escrito. Se realiza cuando una persona se enfrenta a un texto,
lo lee, lo entiende y a partir de ello propone una interpretacion. En la medida en que los nifios

i Querlo

v
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aprendan a utilizar estrategias de comprensidn, les serd mds fécil poder aplicarlas para convertirse
en lectores independientes. La estrategia de crear predicciones activa los conocimientos que tienen
los estudiantes acerca de un tema y les ayuda a establecer conexiones entre lo que conocen y la
nueva informacién. Realizar predicciones implica pensar por anticipado y esto promueve un mayor
interés hacia la lectura.

Quiero aprender mas (ver ficha técnica).

Estrategias de comprension
Antes, durante y después de la lectura

Antes de la lectura Durante la lectura Después de la lectura

- Predecir.

« Trabajo en vocabulario:

- Predecir.

- Clarificar palabras. - Verificar cudles predicciones
- Activar conocimientos Al fond 1 se cumplieron y cudles no.
previos. - Analizar profundamente

palabras de vocabulario.

+ Generar preguntas.

Metas para el docente
+ Desarrollar como estrategia principal: prediccién.

« Compartircontus alumnos un ejemplo sobre tus conocimientos previos. sobre el tema a profundizar
en este cuento: la familia.

« Con base en lo anterior, elaborar una prediccién acerca de lo que piensa que sucederd en la
historia.

« Comentar sobre lo que plantean los estudiantes tratando de profundizar en el tema principal y
ampliando sobre este.

Al finalizar el cuento, reflexionar sobre las predicciones que se cumplieron y las que no.

Piense en voz alta

I. Leaeltituloy el autor.

2. Realice las siguientes preguntas para iniciar la discusidn: ¢ A partir del titulo de este cuento, cudles
son sus predicciones? ¢ Sobre qué piensa que podria tratar este cuento?

3. Anote las predicciones en la pizarra o en un pliego de papel grande para al final del cuento
verificarlas. (Puede sugerir nuevas predicciones a lo largo del cuento también).

4. Active los conocimientos previos de sus estudiantes sobre los temas que trata este cuento:
iQué sabe sobre las familias?
iPor qué las familias son importantes?

iQué tipo de actividades se llevan a cabo en las familias?

Derechos reservados, Asociacién Amigos del Aprendizaje (ADA). @,chaoaﬁafo
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Amplie su vocabulario

Quiero aprender mas (ver ficha técnica)

Al encontrar la palabra en el texto, haga una pausa y muestre una tarjeta con la palabra escrita.
Brinde un significado sencillo, dé un ejemplo sobre cémo usaria la palabra y luego pida ejemplos a los
nifos para profundizar sobre el significado de las palabras.  (ver imprimible)

Sugerencias de palabras a trabajar:

- Patria - Sabiduria - Coopera

« Increible « Saborear

Ejemplo de lo que podria decir:

“La palabra increible se usa para describir algo muy especial. Por ejemplo: “Yo creo que Costa Rica
tiene una naturaleza increible”

Pregunte a los estudiantes: “iPodrian compartir con nosotros qué cosas les parecen a ustedes
increibles?”

También puede aprovechar para clarificar brevemente el significado de estas u otras palabras que
resulten desconocidas para los nifios: apegado, avecing, suculenta, atizado, antojo, vencido.

Ofrezca significados claros y sencillos para esas palabras. Al encontrar la palabra, deténgase, lea
despacio y diga a los nifios: “Esta es una palabra interesante, vamos a clarificarla”. Ejemplo: “apegado”.

Piénselo bien

Motive a sus estudiantes a dibujar y escribir sobre alguna tradicién familiar como la de “tamaleada”
en sus familias. (ver imprimible)

§§Lea y comparta

Quiero aprender mas (ver ficha técnica)

En el cuento, se habla sobre la sabiduria de la abuela. Proponga la siguiente actividad a sus alumnos:
En parejas, compartan: iPor qué se dice que las personas mayores tienen sabiduria? ;Quién, para
ustedes, es una persona sabia? iPor qué? ¢;En qué les gustaria tener sabiduria? (ver imprimible)

'Q\“iA escribir!

Quiero aprender mas (ver ficha técnica)

Proponga la siguiente actividad para sus estudiantes:

- Dibuje y escriba un pequefio cuento sobre tu familia. (ver imprimible)

iEs su turno!

En pequefios grupos, los nifios analizan las predicciones anotadas al inicio por la maestra y ven
cudles se cumplieron y cudles no, anotando al lado lo que realmente sucedié.
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Organizacion de actividades por dia

Dia |

Piense en voz
alta: estrategia
de comprension

Predecir eventos
importantes
y anotar las
predicciones.

Lectura en voz
alta del cuento

Modelaje de
fluidez:

Entonacion,
precision y
velocidad

apropiadas.

Amplie su
vocabulario

A lo largo del
cuento, trabajar
las palabras
sugeridas para
clarificar.

Dia 2

Mas alla del
texto

Dibujar y escribir
sobre alguna
tradicidn familiar
como la de la

“ ”
tamaleada” en
sus familias.

Dia 3
Piénselo bien

En parejas,
compartir: i Por
qué se dice que

las personas
mayores tienen

sabiduria?

¢ Quién para
ustedes es una
persona sabia?
iPor qué? ¢En
qué les gustaria
tener sabiduria?

iEs su turno!

En pequefios
grupos, los nifios
analizan las
predicciones
anotadas al inicio
por la maestra
y ven cudles
se cumplieron
y cudles no,
anotando al lado
lo que realmente
sucedié.
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Tiempo estimado por dia: | leccién

Dia 4
Lea y comparta

Organizar para
tus estudiantes
una actividad de
dramatizacion
sobre el
momento de la
“tamaleada”
en la historia.
Los nifios se
organizan de
acuerdo con los
personajes y los
pasos descritos
en el cuento
para cocinar los
tamales. Permita
que, con sus
propias palabras,
puedan recrear
el cuento.

Dia 5
iA escribir!

Dibujar y escribir
un pequeio
cuento sobre su
familia.

Las imdgenes e ilustraciones utilizadas son con fines educativos. Prohibida su venta.
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S COLECCION

Cuentos y actividades para el aula

Todos los nifios tienen historias por contar, producto de sus vivencias, ideas, gustos e intereses.
Asi lo comprueba cada afio el Concurso Nacional Mi Cuento Fantdstico, del cual se deriva esta
innovadora coleccién de recursos pedagdgicos basados en textos escritos por nifios ganadores
de ese certamen.

La coleccién consta de 24 médulos desarrollados por la Asociacién Amigos del Aprendizaje (ADA)
con el objetivo de apoyar la ensefianza de la lectura y la escritura en las aulas de primaria, en linea
con el actual Programa de Estudio de Espafiol para primer y segundo ciclos.

Cada médulo contiene: Guia para docentes (diferenciada para primer ciclo y segundo ciclo), Guia
para estudiantes (de primero y segundo ciclos) y material imprimible con diferentes actividades
para ambos ciclos.

Los moddulos se publicardn periédicamente en el sitio web de Mi Cuento Fantdstico
(www.micuentofantastico.cr). Aqui también se incluyen cuatro fichas técnicas que profundizan
conocimientosy brindan estrategias para trabajar en las dreas de Escritura creativa, Comprension
de lectura, Fluidez y Vocabulario.

Los contenidos y la metodologia fueron revisados y avalados por la Asesoria Nacional de Espafiol,
de la Direccidon de Desarrollo Curricular del Ministerio de Educacion Pidblica (MEP). Con este
proyecto se amplia el alcance de “Mi cuento fantdstico”, que es organizado desde 2012 por ADA,
el MEP, la Universidad Estatal a Distancia (UNED), la Asociacién Libros para Todos y la Comunidad
de Empresas de Comunicacién.

Esperamos que este material gratuito sea de gran utilidad para motivar a los nifios leer y a escribir
historias propias, a partir de cuentos creados por nifios como ellos.
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