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i{No hay nada
como tiquicia!

Esta es la historia de Héctor, un campesino de un pueblito en Costa Rica. El'y
su esposa Marta se dedicaban a cuidar sus animales, su cafetal y sus drboles
frutales. Amaban tanto su tierra y, como todos sabemos, vivir en el campo
es hermoso, pero esta historia es muy particular. Héctor amaba tanto lo que
tenia que aprendié a comunicarse con lo que le pertenecia, por ejemplo: los
animales le hablaban, las matitas de café bailaban al ritmo de sus silbidos,
los drboles le hacian misica con sus ramas y troncos, parecia que tocaban
tambor. La vida en ese lugar era pura felicidad. DofAa Marta, la esposa de
Héctor, era muy hacendosa con su casita.

- Don, vaya trédigame el diario que se me estd terminando -le dijo un dia a su
esposo, pero Héctor habia gastado casi todo en el abono del café.

- Mujer -le dijo-, voy a ver a si me alcanza, no ve que toitico estd muy caro ahora
y con la abonada se me jueron los billetes, pero ahi me queda un menudito.

Y se fue leyendo la lista de cosas que ocupaba Marta. Al final de la hoja decia:
“.y no gaste plata en cochinadas”, pero, cuando Héctor llegd a pagar, le
ofrecieron una raspaditay adn con cierto temor de gastar mds de la cuenta, la
compro. Llegé a la casa y colocé todo en la mesa, cuando de pronto escuché:
- iDon, venga acd! -Héctor hasta que se hizo chiquitico porque pensd que su
esposa estaba enojada, pero sus palabras le sorprenderian.

- ¢§Cdémo supo que hace dias queria una raspadita?

- jAaah pa’ que vea! -dijo, haciéndose el importante, mientras se bajaba el
dolor de panza del susto.

Juntos rasparon vy... salié premiado, el premio era de dos boletos para ir a
los Estados Unidos -jTatica Dios! Se imagina nojotros en la yunai -dijo dofia
Marta- jQué cosa mas relindal

Inmediatamente, hicieron sus maletas, muy emocionados. No pudieron dormir
del susto, hasta después del té de manzanilla, las veinte gotas de siete espiritus
y todo lo que pudieron encontrar en el chunchero que tenian guardado pa’
los nervios. Llegd el dia tan esperado..Se despidieron del pueblito entero,
y claro, de los animalitos y matitas, quienes lloraron su partida. Pero, qué
sorpresa, cuando llegaron al aeropuerto, semejante susto se llevaron, después
de dar como tres vueltas y llegar al mismo lugar. Fue hasta que un guarda de
seguridad les ayudd, que pudieron llegar al avién. -;Qué es eso? jParece un
pdjaro gigante! - dijo Héctor en voz alta y asombrado. -Mujer hay que llevar
bien cerrada la ventana pa’ que no entre ningtn chiflén.

Durante el vuelo, Héctor iba viendo que los “puiiitos de algodén” le sonreian'y
lo saludaban. El les guifiaba un ojo, porque como ya todos sabemos, mantiene
una relacién especial con la naturaleza. Desde lo alto, observaban las casas
como hormigas y las carreteras como hileras. Héctor estaba fregado de un
dolor de espalda por estar abonando su cafetal y se tomé una pastilla para
aliviarse, pero le dio suefio y se durmié el resto del vuelo. Al llegar al destino, de
camino a su hotel, encontraron en la calle sillones, mesas y televisores en buen
estado. -jMujer, acharita no poder llevarnos algo de esto para nuestra casital!
iTodo estd bueno! Marta dijo: -jCémo cree que se veria esto en el corredorcito,
a la par del escafo, abajito del helecho! jQué corronguera! En el hotel los
recibieron muy bien y les ofrecieron platos deliciosos, pero ellos extrafiaban
mucho las tortillas palmeadas con queso, el gallo pinto y el café.

Conocieron lugares muy bonitos, grandes edificios y la Estatua de la Libertad,
a la que Héctor compard con la de Juan Santamaria. Fueron tres dias llenos
de grandes experiencias, pero ya sus estémagos rugian por la comida de su
pais. Al regresar, muy agradecidos con la oportunidad, lo primero que hizo
Héctor fue correr hacia sus animalitos, abrazarlos con fuerza y entrar silbando
al cafetal para que empezara a sonar eso tan bonito que tanta falta le hizo
en el norte. Entraron a su casita, con mucha hambre y se llevaron una gran
sorpresa: la vaca se encargd de preparar el queso, la gallina preparé el huevo
frito, el conejito hizo un rico gallo pinto con culantro coyote, cebolla y chile
dulce; el perrito hizo unas deliciosas tortillas palmeadas y las matitas de café
se esforzaron por servir el mejor café que él habia probado. Con la boca
abierta de ver tal recibimiento, se sentaron a la mesa a disfrutar el gran manjar
y después de comerse hasta el Ultimo grano de arroz, Héctor se recosté en la
banquita del corredor, con sus manos como cabecera, y exclamé: jNo hay nada
como tiquicial!
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R La victoria
---------------------------------- = del dia

En un hermoso pueblo habia una familia muy unida. Estaban acostumbrados
aviviren el campo, rodeados de muchos animales de granjay una naturaleza
muy hermosa. Esta familia estaba conformada por cuatro personas llenas
de amor y alegria: Ricardo, el papd, Fernanda, la mamd, Sofia, la menor de
los hijos y Felipe, un valiente nifio que nos dard hermosas lecciones.

Felipe era un nifio que tenia 9 afios, él era muy bonito, tenia ojos azules,
era alto y blanco. Era muy sociable, inteligente y luchador. El tenia algo
muy especial, porque nacié con una condicién llamada espina bifida, que
le imposibilitaba caminar y por eso, utilizaba una hermosa silla de ruedas.
Para muchos, esto era lo peor que le podia haber sucedido a Felipe, sin
embargo, su familia siempre estuvo ahi para mostrarle que la espina bifida
era sélo una condicién, que no lo definia y que todo su valor estaba en lo
que él quisiera hacer y lo mucho que se esforzara en lograrlo.

La familia, a pesar de vivir muy feliz en el pueblo, notaba que el ambiente
no era el adecuado para que Felipe se movilizara en su silla de ruedas. Por
eso, un dia en una reunién familiar, tomaron la decisién de irse a vivir a la
ciudad, en donde encontrarian mejores condiciones para vivir y facilidades
para Felipe. La familia hizo lo posible por encontrar un lugar bonito, seguro
y donde Felipe y Sofia pudieran crecer felices.

Don Ricardo hallé un bonito trabajo creando y arreglando jardines. Un
tiempo antes de la entrada a clases, los padres de Felipe buscaron una
escuela y acudieron a conversar con la directora y maestra. La directora
les recibié muy emocionada y les explicd lo contentos que estarian de
recibir a Felipe y a Sofia en la escuela. “Andrea serd su maestra”, les dijo
la directora. Andrea era una maestra joven, morena de pelo colocho, que
siempre sonreia a los nifios y alos padres de familia. Andrea les comenté que
estaria muy orgullosa de poder ayudar aintegrar a Felipe en su grupo. Esto
era un reto para todos, ya que muchos nifios no estaban acostumbrados a
compartir con otros con alguna condiciéon de movilidad, pero ella estaba
muy dispuesta a incluir a todos en su clase.

Asi llegé el primer dia de clases y Felipe se emocioné mucho, porque creia
que iba a tener muchos amigos. Fernanda, su mamd, lo acompafié a la
entrada del edificio y le ayudé a ingresar. Se despidié de él con mucha
felicidad y un poquito de preocupacién, pues como su mamd, sus miedos
eran que Felipe no se sintiera aceptado en esa escuela. El entrd y vio
muchos nifios, el aula era muy bonita e interesante. Estaba decorada con




el tema del espacio, cohetes en una esquina, planetas en la otra y estrellas
sobre las cabezas de los estudiantes. Los alumnos estaban sentados en
parejas, sin embargo, la profesora quité una de las sillas al lado de una
nifia. Esta nifia era muy sonriente. Su profesora se presenté y presenté a
los demds nifios.

Como Felipe era nuevo en el aula, la profesora le permitié a Felipe
presentarse ante los demds. Después de los saludos, la profesora hizo una
dindmica sobre las tablas de multiplicar. Felipe estaba preocupado porque
no sabia si lo iban a incluir. Su profesora se las ingenid para incluir a Felipe.
El juego se realizé en grupos. Felipe vio que todos se sentaron en circulos,
y en el grupo 2 faltaba un nifio, la profesora le dijo... “ven siéntate acd, este
grupo es muy bueno”. El con un poco de temor se acercd y la nifia con quien
él se sentaba le dijo: “bienvenido, yo me llamo Lucia”. Yo soy Felipe, dijo él,
un poco nervioso. El juego que la profesora les dio fue muy fécil para Felipe,
ya que él era muy bueno en matemdticas.

Cuando llegdé el momento del recreo, todos los nifios salieron corriendo
hacia la cancha. Otros corrian por los pasillos y Felipe se sintié triste porque
nadie lo habia invitado a jugar. Por su silla de ruedas salié de Ultimo, llegd a
la cancha donde los nifios jugaban con la pelota y les pregunté si él podria
jugar con ellos. Los nifios se rieron de él, esto lo entristecid, pero recordé
las palabras de su familia, quienes siempre le decian lo importante que él
era para todos.

Felipe quedd solo bajo un arbol, pensando de forma afligida. Cuando de
repente una voz dulce y amorosa le dijo: “;iquieres jugar conmigo?”. La voz
era la de Lucia, la compafiera de clase. Felipe y Lucia pasaron el resto del
recreo conversando sobre las peliculas, juegos y comidas que les gustaban.
Algunos de los compafieros de clase, veian lo alegre de la conversacién y
se iban acercando para conversar y compartir mas con Felipe y Lucia. El
tiempo pasé, y algunos de los estudiantes de la escuela se dieron cuenta
que Felipe era un excelente compafero, estudiante y amigo. Aunque no
todos los estudiantes de la escuela comprendieron ese dia lo importante
de incluir y aceptar las diferencias, Felipe empezé a ensefiar a los nifios de
la escuela que todos tenemos igual valor y mucho que aprender y ensefiar.
Al final del dia, Felipe regresé a casa, lleno de alegria y satisfaccién por
haber sido él quien ayudd a sus compafieros de escuela a ser mejores.
Le comentd todo lo ocurrido a su papd, Ricardo, su mamd, Fernanda y su
pequefia hermana, Sofia, quienes sintieron mucho alivio al ver que Felipe
supo hacer amigos y ayudar a sus compaferos. Esto llend de lagrimas los
ojos de su hermana, quién le dijo a Felipe: “cuando sea grande, quiero ser
como tu Felipe”. La familia entera se abrazé y luego se pusieron a cenar
celebrando la victoria del dia.

—————
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.................. ) Eliam y su
J i TERCER LUGAR - TERCER ARO | aventura
cumpleanera
en Cahuita

Eliam era un nifio que tenia 8 afios, vivia en la provincia de Limén, en un pais
llamado Costa Rica. A Eliam y a sus amigos, les gustaba ir al patio, después
de salir de la escuela, y sentarse a jugar con unos coloridos legos. Siempre los
acompafiaba Pucca, su perrita que era como la mascota de todos, porque
todos la querian mucho. Conociendo un poco de él, vamos a leer su historia...

A nuestro amigo le costaba mucho levantarse en las mafanas para ir a la
escuela, era un mundo para él y para su pobre madre, jah, pero una cosa es
esoy otra muy distinta ir de paseol, y justo aquel dia, jel gran 27 de septiembre,
estaba de CUMPLEANQOS! Ni la alarma habia sonado, ni las gallinas habian
cacareado y ya él estaba levantado, de primerito. Se puso muy contento
al pensar en todo lo que haria ese dia, mientras esperaba que todos se
levantaran. Cuando el resto de la familia se levantd, todos estaban felices
por el cumpleafios de Eliam y, ademds, le tenian preparada una fiesta, y no
cualquier fiesta, si no una muy cerca del Parque Nacional Cahuita, porque un
detalle de nuestro amiguito es que le encantaba la playa.

Todos sacaron las maletas, las subieron en el carro e iniciaron con el paseo
de fiesta cumpleafiera. El camino era un poco largo y, como Eliam habia
madrugado mucho, se quedd dormido. Al llegar, se desperté, él estaba feliz.
Caminé ala entrada del parque y ahi los recibié el guardaparques, quien muy
amable les dio la bienvenida a él y su familia, y les explicéd que los animalitos
silvestres no pueden ser alimentados por los visitantes, porque pueden
enfermarse. Siguid con la explicacién de que los senderos tenian rampas
hechas con tapas plasticas y eso le parecié muy curioso a Eliam, porque
justo en su escuela habian estado recogiendo tapitas para ese proyecto en
parques nacionales, por lo que se sintié muy orgulloso de todas las tapitas
que habia logrado recolectar y llevar, ya sabia para qué eran, y que eso
ayudaba a personas con limitaciones fisicas a poder andar en el parque como
todos. -jY tengan siempre cuidado con las serpientes, pueden morder! -dijo el
guardaparques. Eso no fue muy divertido, Eliam peld los ojos, pero la aventura
estaba por iniciar.

Empezaron el recorrido, el funcionario del parque todo el camino los acompafié
y les iba mostrando y contando de cada animal que encontraban en aquel
hermoso lugar. Los primeros animalitos observados fueron unas ranas, -json




de tantos colores! -expresé Eliam. Luego vieron una tortuga, al encontrarla el
guardaparques les dijo que antes de tocarla debian colocarse unos guantes,
y asi lo hicieron.Siguieron con el camino y vieron un lindo venado bebé con
su mamd, jeran tan lindos!, pero no los podian tocar. Muy contentos por los
animalitos observados finalizaron el recorrido. Era momento de ir a almorzar,
salieron del parque y se sentaron justo debajo de un drbol, sacaron los
aperitivos y empezaron a disfrutar de la deliciosa comida.

No pasé mucho tiempo cuando jun mono oriné a la abuela! Eliam no pudo
aguantarse y empezd a reirse. El mono grité y asi llamé a su familia que no
tardé en llegar. Aquellos monos traviesos se estaban robando el almuerzo
cumpleafiero de Eliam vy el riquisimo fresco de chocolate. Era todo un
espectdculo, el alboroto entre la familia de Eliam, que se estaba quedando
sin almuerzo, y la familia de monos. En medio de la trifulca, la familia de Eliam
noté que desde un érbol altisimo, se cayd un monito. La familia humana corrié
a auxiliarlo, pero al no estar seguros de qué hacer, Eliam corrié a llamar al
guardaparques, quien vino presuroso y lo llevé con el veterinario.

Gracias a Eliam, que buscé ayuda, el monito sobrevivié a tan fuerte caida.
Eliam y su familia regresaron a Limén, con una historia cumpleafiera distinta,
animalera y feliz. Y colorin colorado, esta aventura de cumpleafios, casi sin
comida, animales y monitos ha terminado.

- ———
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| E— Benito el conejo

Erase una vez, un pequefio bosque muy muy lejano llamado Alejandring,
donde, entre drboles de zafiro, casas de cuarzo y una muy hermosa, altay larga
cascada de cristales, vivia un grupo de animales que compartian, viviendo en
alegria y tranquilidad. El cocodrilo Dondi portaba una espectacular sonrisa
formada con jade. Fulgencio el pavo real presumia su peculiar plumaje azul
con zafiros. Daruma la loba dorada, entre otros exéticos animales se llevaban
muy bien y siempre compartian sus momentos juntos. En el mismo lugar, sin
embargo, habia un conejo llamado Benito, solo que nuestro pequefio amigo
no era del todo feliz y esto se debia a que no portaba ni dientes preciosos, ni
orejas cristalizadas y mucho menos un pelo dorado o plata. Se sentia muy solo
en su madriguera, pero estar ahi era mejor que salir con los demds animales y
sufrir acusaciones por ser diferente, soportar risas burlonas y todo ese tipo de
crueles actos.

-iPor qué soy asi? ;Nunca podré ser feliz? {Vaya qué triste estoy! -eran algunas
de las cosas que Benito pensaba y se preguntaba por las noches.

Benito era un conejito muy dulce y amable, todo un explorador y aventurero,
decidié una mafiana soleada dejar a un lado su miseria 'y descubriry adentrarse
mds en su hermoso bosque. Salté, canté y bailéd. Mientras disfrutaba de su
propia compafia, observé que se hallaba muy lejos de su hogar. Llegé la noche
y un brillante cielo de estrellas conformadas por resplandecientes diamantes
cubrié sus ojos de infinita impresién. -jWAOQO! -dijo Benito, mirando hacia el
cielo. Entre el manto oscuro de la noche, rodeado de gigantescos drboles y
sonidos extrafios que le provocaban incertidumbre, Benito buscé un refugio
para sentirse seguro. Encontré una pequefia y abandonada madriguera, v,
estando ahi, su tristeza y ansiedad volvieron y una vez mas se cuestiond “ipor
qué siendo un buen ser, estoy tan solo? “iPor qué no soy tan especial como
los demd&s?” En ese instante observd una luz que iluminaba todo el bosque
y sintié curiosidad por ver de donde provenia esa increible iluminacién que
apaciguaba sus temores.

Lentamente salié y visualizé una redonda y gigantesca luna llena, con una
mirada tierna y una gran sonrisa. Ella se dirigié a él con una dulce voz: -Benito,
iqué haces solo, tan lejos de tu hogar? Benito contestd: -Estoy solo desde
hace un largo tiempo, ya que los demds animales me excluyen y se alejan de
mi porque soy diferente, no poseo colores exdticos o piedras preciosas, por




lo tanto se burlan cuando me ven. Con una sonrisa cdlida, la luna agregé:
-Observa Benito, estoy rodeada de estrellas las cuales se asemejan a hermosos
y perfectos diamantes, nubes esponjosas como algodones de azicar y mi
hermano el Sol, siendo la estrella mayor que me comparte su luz para yo poder
resplandecer el cielo nocturno; y como te das cuenta todos somos parte de un
hermoso conjunto aunque seamos diferentes; a pesar de que yo no poseo luz
propia soy necesaria para brindar la luz en la oscuridad. Puede que no tengas
un pelaje de plata o unos ojos de rubies, pero estoy segura que tu corazédn es
mds valioso que el oro, ya que resguardas el respeto, el amor, la compasién
hacia los demds sin guardar rencor y sin ofender, y eso es mds importante que
la belleza exterior.

A partir de ese dia, Benito aprendié a amarse y aceptarse tal y como era, con
sus grandes virtudes y sus defectos. Una mafiana, Benito se armé de valor,
reunio a los animales y les compartié la ensefianza que la luna le brindé esa
resplandeciente noche; les explicé que todos somos iguales a nuestra manera,
les expuso lo mal que él se llegd a sentir por el maltrato psicoldgico, verbal y
social que le hacian, y asi sus compafieros del bosque cambiaron sus actos
inapropiados. Benito aprendié la importancia del amor propio y del respeto
hacia los demds, el bullying desaparecié por completo y en su lugar florecieron
lo amistad y la solidaridad. Benito se convirtié en uno de los animales més
queridos del bosque de Alejandrina. Ya no sentia soledad ni tristeza, sino que
estaba feliz y rodeado de amigos que apreciaban su bondad y ternura.
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Habia un bosque verde con mucha, mucha naturaleza, lleno de érboles y en el
medio existia el arbol sabio, este ya contaba con 500 afios. Era un arbol muy
longevo y frondoso, con un verde que deslumbraba, se podia ver desde lejos.
En medio de este bosque vivia don Chepe junto con muchos animalitos que
también disfrutaban del cielo estrellado cada noche de verano.

Don Chepe era un apasionado por ver todo lo que pasaba en el cielo y una noche
que se suponia iba a ser la mas estrellada, como todas las noches de cada afio,
notd que habia muy pocas estrellas. Se sintié tan triste, y dijo: -posiblemente
no veo estrellas porque estoy envejeciendo, qué triste, quizd cuando llegue
mi dia de partir ya no habré estrellas que mirar. Don Chepe sentia que algo
estaba pasando, él tenia el don de poder conversar con la naturaleza, asi que
les pregunté a todos los animalitos: -isaben qué pasa con las estrellas? Hace
muchas noches veo que no hay muchas de ellas, iqué pasard? -Don Chepe
esperaba respuesta de la madre naturaleza, sin embargo el silencio cautivé su
atencion.

Pasaron los dias y al llegar cada noche, menos estrellas habia. De repente
recordd que podia visitar al drbol sabio, caminé por horas para poder llegar al
centro del bosquey al encontrarlo el drbol le dijo: -hijo mio, sabia que ibas a venir
a mi auxilio, los animalitos han venido a mi a contarme lo que has preguntado,
y para serte sincero no te puedo dar ain la respuesta.

La verdadera razén es que el arbol sabio tenia tanto conocimiento porque tenia
la capacidad de comer estrellas, entre mas estrellas comiera mds conocimiento
iba a tener. La Luna, sabia que el drbol se comia a sus hijas y noche tras noche
no hubieron estrellas que quedaran libres de ser devoradas por el gran sabio, y
es por ello que la Luna no les permitia a las estrellas que salieran. Don Chepe
al ver que la naturaleza no le respondia y que el drbol sabio no le quiso dar
respuesta, esperdé durante 28 noches para poder hablar con la Luna, ya que
s6lo se comunicaba cuando estaba llena. La gran noche llegé, pero don Chepe
enfermdy no pudo salir a conversar con la Luna. Pasaron las noches y don Chepe
se recuperd. Una mafiana, se desperté porque en su casa habia mucho ruido.
Buscaba por todos lados y no encontraba de dénde venia ese ruido, hasta que
abrié un badl viejo y de ahi pegd un brinquito un ratén lleno de canas. -Ratén,




iqué estas haciendo ahi adentro? -dijo don Chepe-, y el ratoncito contesté de
forma furiosa: -Chepe, ayer cuando sacaste tu abrigo intenté hablarte, cai en
el batl y hasta ahora puedo salir, te vengo a decir lo que me dijo la Luna hace
dias cuando estaba llena, dijo que necesita hablar con vos, dice que mafiana
que es cuarto creciente podré hablar con vos en el rio, pero no podrés hablar
hacia el cielo porque el drbol sabio te escuchard, tendrds que hablar con el
reflejo que verds en el rio.

Don Chepe, queddé con muchas preguntas, pero el ratoncito salié corriendo.A
la noche siguiente al ser las 7:00, se dirigié a la orilla del rio y en un susurro
preguntoé: —iLuna, lunita, me vas a dejar verte, me vas a dejar escucharte?
Quiero de vuelta a mis estrellas. La Luna con una voz muy bajita respondié:
-el drbol sabio es quien se come a mis hijas, ya sélo tengo siete estrellas, no
tengo cémo iluminar la noche -y siguié-, debes de ir a donde el arbol sabio a
eso de las 12:00 de la noche con un saco de gangoche; ahi verés las estrellas
bailando alrededor del &rbol y las tendrds que atrapar; les vas a cantar la
siguiente cancién para que ellas puedan entrar a tu saco: “Estrellita, estrellita
tU que eres la mds bonita debes entrar a este saco para volver a tu casita...”.
Saldrds corriendo a la cima de la montafia, y lo Unico que debes hacer es abrir
el saco, el sefior viento hard el resto, y estate tranquilo que el drbol sabio a
esa hora estd mdas que dormido y como ya estd tan viejo no te podrd escuchar.

Al ser las 12:00 de la noche, salié corriendo al arbol sabio y como lo dijo la
Luna todas las estrellas bailaban. Les dijo la cancién y en un abrir y cerrar de
ojos estaban todas en el saco. Don Chepe subié a lo alto de la montafia, abrié
el saco y el sefior viento soplé con fuerza, haciendo que todas las estrellas
llegardn al cielo y volvieran con su madre, la Luna. Dicen que esa noche, el
cielo brillaba més que nunca; los animalitos se sentian muy felices y don Chepe
sabia que hasta el Ultimo dia de su vida, tendria el cielo més bonito frente a
sus ojos. Don Chepe comprendié que, aunque las cosas sean muy hermosas,
nunca debes quitarlas a quien pertenecen. Mientras tanto, el arbol sabio se
dio cuenta de que no necesitaba las estrellas consigo para tener la sabiduria
eterna, ya que su conocimiento venia de su antigiedad y la naturaleza. Colorin
colorado este cuento se ha acabado.
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Buscando
el norte

Hace un tiempo atrds, en un lugar del mundo, habia una nifia llamada Ariana.
Ella vivia con sus padres y abuela, en un pueblo muy pequefio. En ese lugar, los
caminos eran de tierra y piedra. En el pueblo ain no conocian los carros, motos
o bicicletas. La Unica forma de viajar era a caballo o en burro. Ariana en una
ocasion tenia que caminar y mientras lo hacia pensaba, ;qué mds habrd en
otros lugares del mundo? Los padres de Ariana siempre le recordaban que su
Unico lugar era su pueblito. Ariana triste le pregunta a su abuela, ¢por qué no
puedo conocer més alld? Su abuelita, no sabia cémo responderle, porque no
queria crear conflictos entre la familia. Entonces, para consolarla, le contaba
a Ariana la historia de que, hace muchos afios, ella conocié a un joven viajero,
que siempre les contaba sus viajes. Ese joven decia que una vez logré ver
“unas cosas flotantes en el agua” (barcos), sobre ciudades inmensas con autos
y hasta con pdjaros enormes que los llamaban “aviones”. Ariana, al oir tanta
maravilla, pensaba “iserd cierto?”, porque su abuelita hablaba del joven con
mucho carifio y expresaba con gran sentimiento lo sabio que era el joven.




La abuelita le dijo a Ariana que no se conformara, que siempre podiamos
lograr ser mds de lo que nos proponemos, que por mas dificil que sea el
camino, podemos lograr las metas propuestas. Entonces, Ariana muy feliz
logré comprender las palabras de apoyo de su abuelita y entendié que todos
podemos sofiar sin tener imposibles. Por la noche, a la hora de cenar, la abuela
preparaba el caldo de pollo y siempre realizaba una oracién. Pero, esta vez la
abuelita decidié que Ariana hiciera la oraciéon y en ese momento Ariana le pidié
a Dios poder salir del pueblo. Sus padres la regafiaron y la enviaron a dormir.
Luego, sus padres discutieron con la abuela, por las ideas que le incitaba a
Ariana.

Horas después, la abuelita subié a la habitacién de Ariana, para darle la
bendicién, como siempre acostumbraba a hacer mientras la nifia dormia,
pero, en esta ocasién Ariana se encontraba despierta y le pidié perdén a su
abuelita, por el conflicto que le habia causado con sus padres. Le prometié
que no volveria a pedir esos deseos o hablar del tema, a lo que la abuela le
contestd: -mi nifia, no me pidas perdén y escucha con atencidn, isabes por qué
en invierno las aves emigran al norte?

- No, abuelita -le respondié Ariana.

- Porque Dios les dio su talento. Cada vez que llueve, se inundan sus nidos, la
comida es escasa y ellas por instinto buscan su norte. Justo eso mi nifia es el
norte, un mejor lugar, una mejor vida y asi como son las aves deberiamos de
ser nosotros.

- Esincreible abuelita, ver como las aves tan pequefias son tan inteligentes.

- Por eso, Ariana, jamas vuelvas a dejar de buscar tu norte, sin importar que tan
dificil sean las circunstancias o las barreras que te enfrentes en la vida. Siempre
debemos sofar para poder crecer, sin importar cuantas veces te encuentres
un “NO” en el camino, y cuando no te sientas bien en algin lugar y creas que
puedas hacer mds de lo que te limiten, busca tu norte.

Ariana, con ojos vidriosos miré a su abuelita y le dijo que nunca dejaria de
sofiar, porque sofiar no cuesta nada, y siempre tendria en su corazdn y en sus
pensamientos la luz y sabiduria que le transmitié la mejor abuelita del mundo.
Pasaron los afios y hoy Ariana se encuentra alistando maletas, pues estd lista
para encontrar su norte. Su abuelita ya no estd y vive en el cielo, pero Ariana la
recuerda con el mejor amor del mundo y vive gratamente orgullosa de la gran
herencia de experiencia y positivismo que le dej6 la mejor abuelita del mundo,
quien hoy guia su norte con los mejores deseos.

Antes de salir del pueblo, Ariana decide compartir la historia de las aves con
sus amigos, con el propdsito que al igual que ella lleguen a su norte y no dejen
de sofiar, porque es gratis y la meta no tiene barreras para superar los limites
de cada circunstancia.

&Y ti tienes limites o ya sabes cudl es tu norte?

- -
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______ S El viaje
"""""""""""" de Alicia

Mi abuelita Tita siempre decia que mafiana todo iba a estar mejor, pero
mis padres ya estaban cansados de esperar ese nuevo dia. La finca que
nos habia dejado el abuelo, la recogié el banco por una hipoteca que no
pudimos pagar y las vacas que teniamos se vendieron una por una, pero no
fue lo suficiente para pagar la deuda. Solo nos quedaron algunas gallinas
que poco a poquito nos fuimos comiendo. Ahora solo nos queda una que
pone un huevo diario y estd flaca, pero flaca, muy flaca.

Nuestra casa estd a punto de caerse, ya que hace muchos, muchisimos afios
la construyé el abuelo con madera que extrajo de la montafia, por eso el
banco nos la dejé, ya que para ellos no tiene ningin valor. Para la cena solo
habia un huevo hervido en agua con sal y unos pedazos de chayote. Todos
sentados a la mesa tratamos de disfrutar aquel platillo.

Entonces, mi padre miré a mi abuela con una mirada fria y le dijo:

— Mamad nos vamos a marchar. -Un silencio se combiné con la tristeza de
aquella casa, perdida en el tiempo.

- Hijo, éno puedes esperar un poco? Yo sé que mafana vamos a estar mejor.

- No mamd, aqui en nuestro pais, se han acabado hasta los “mafianas”.
Para nosotros no hay nuevos amaneceres. Nos marcharemos mafiana,
cuando cante el gallo y se despierte el sol.

Vamos con nosotros, alld en Costa Rica tendremos un mejor porvenir. -Tita
guardd silencio y negé con la cabeza.

- Yo no me voy. Aqui estd enterrado tu padre y esta es nuestra tierra, aqui
me quedaré.

El gallo cantd, la luna se escondié detrds de las montafias y yo y mis
padres nos despedimos de la abuela. -Adids, Alicia -me dijo la abuela-,
mientras sus lagrimas brillaban como perlas a la luz de una candela que
sostenia en su mano derecha y cuya llama, el viento frio de la madrugada
hacia bailar sobre una mecha carbonizada. Yo no queria hablar, ya que
lloraria y nuestra despedida seria mds dificil. No traiamos dinero, nuestras
pertenencias cabian en una bolsa pldstica, solo nuestro corazén estaba
lleno de ilusiones. Al mirar de lejos la vieja casa y una lucecilla débil dentro,




empecé a llorar. Mi padre me abrazé y me dijo: -no llores, Alicia, pronto
regresaremos por tu abuela.

Fueron muchas horas de camino. A veces mi padre me llevaba a caballito
sobre su hombro. Cuando nos daba hambre tomdbamos agua, para
engafar las tripas, decia mi madre. Cruzamos un rio muy grande sobre una
embarcacién hecha de tablas y algunos estafiones. Mi papd me sostenia
con fuerza y vi a mi madre como rezaba en silencio. Yo iba pensando en mi
abuela, qué estard haciendo, estard bajando chayotes, se estard bafiando
o tendrd hambre. En el camino un sefior, muy amable, nos hizo el favor de
llevarnos en su carro, hasta que llegamos a unas montafias altisimas por
un lugar que le dicen Los Santos, donde hay muchas fincas cafetaleras y le
dan trabajo a los extranjeros. Gracias a Dios, no nos exigieron papeles de
residencia o pasaporte, solo les interesaba las ganas de superarnos que
traiamos como familia.

En ese lugar mi padre consiguié una casa y él se empled como pedn del
propietario de nuestra vivienda. Ahi fue donde recibimos la primera carta
de la abuela y esa carta decia que nos extrafiaba mucho y que estaba bien.
Yo ingresé a la escuela y el tiempo empezd a pasar.

Ya llevamos seis meses y mi padre dice que pronto regresard por mi abuela.
Yo le envio cartas contdndole de nuestra nueva vida, le digo que aqui hay
comida suficiente para todos y tenemos televisiéon Ya son once meses, casi
un afio y no hemos ido por la abuela. Pronto saldremos de vacaciones y
mi padre prometié que viajariamos a pasear donde abuela. Por la tarde
llegd un sefior del correo y nos dejé una carta como muchas veces lo habia
hecho, esta vez la letra no era de la abuela. Reconoci la letra de la vecina y
todo se llend de tristeza. Mi abuelita Tita siempre decia que mafiana todo
iba a ser mejor.
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G i~ W ntos dejando
-------------------------------- huella

Tras las pdlidas ramas bafiadas con el rocio de un nuevo amanecer, se
visualiza a lo lejos el delicado humo que emite lentamente la chimenea de
la vieja casa, anunciando que muy pronto estaria el café chorreado que
prepara don Manuel. Como cada mafiana, tras disfrutar de su humilde
desayuno, este se organiza para dar un recorrido por el espacioso terreno
de la hacienda, acompafado de Largaespada, su caballo fiel.

Asi, don Manuel, junto a su mascota, comienzan su dia, intentando recorrer
la extensa finca, pues con las Ultimas lluvias se ha subido el monte. Entre
tanto por hacer y con su cansancio a cuestas, don Manuel avanzé junto a
Largaespada, sin darse cuenta que se acercaba un fuerte aguacero.

En cuanto se percataron de la situacién, decidieron buscar un refugio y
después de caminar por algunas horas, encontraron un lugar seguro debajo
de unas gigantescas rocas, muy cerca de una pronunciada cascada, que
don Manuel no recordaba haber visto antes. Don Manuel y Largaespalda
estuvieron tanto rato esperando alli, que ambos se quedaron dormidos,
abrazados por la tranquilidad del momento.

Horas mds tarde, don Manuel desperté al escuchar a su hijo Agustin, quien
habia estado buscandolo. Juntos emprendieron el viaje de vuelta y cuando
lograron regresar a su humilde hogar, les esperaban dofia Jacinta, su
esposa y su hijo Abel.

Todos se sentaron a cenar juntos y agradecer que habian regresado a casa
con bien. En ese momento, su hijo Agustin aproveché para comentarles
algo que no queria dejar pasar.

-Yo queria contarles que tendré que irme a trabajar lejos del pueblo,
porque el asunto del turismo aqui no va nada bien -expresé Agustin, un
tanto alicaido.

- Muchacho, pero iqué dices? Yo también tengo algo que decirles. Hoy,
mientras estaba esperando a que pasard la lluvia con Largaespalda, tuve
un suefio en el que todos nosotros nos encontrébamos en un hermoso lugar
caminando por senderos y tras permanecer ahi sentados, compartimos una
deliciosa merienda al lado de una enorme cascada de abundante flora que
cautivaba con su frescor. Era un sitio maravilloso. Ese suefio nos dio la
solucion al escaso trabajo en turismo en el vecindario -agregé don Manuel,
bastante entusiasmado-. -Ya sé que estoy viejo y algo cansado -continué
hablando -, pero podemos trabajar juntos para crear nuestro proyecto
turistico, tal como el que vi, en el suefio de hoy. Les comento que hasta
donde llegué hoy con Largaespada, habia una gran catarata, podriamos
transformar ese sitio para recibir muchas familias que deseen recrearse.




- Pero papé, ide qué hablas? ;A cudl cascada te refieres? -agregé Abel,
preocupado ante lo escuchado.

iQué les parece si mafiana bien tempranito salimos todos a buscar ese
mismo lugar donde yo estuve junto a Largaespada? -externé don Manuel.

Todos consintieron con la cabeza ante lo mencionado y se fueron a
descansar.

A la mafiana siguiente, con el claro de un nuevo dia, ya estaban todos en
pie, montaron sus caballos y comenzaron su aventura por los himedos
trillos, buscando entre las montafias, aquel sorprendente lugar del que les
hablé con ilusién la noche anterior don Manuel.

Avanzaron las horas entre tertulias y una que otra anécdota. Luego de tanto
caminar por aquellos caminos y hacer un par de paradas para disfrutar un
delicioso puntalito y permitir que los caballos tomaran agua, comenzaron a
escuchar un fuerte golpe de agua, semejante alo que les habia mencionado
don Manuel. Apresuraron el trote de los animales y en un abrir y cerrar de
ojos, ahi estaba la atronadora catarata.

Todos estaban sorprendidos del maravilloso paisaje que se apreciaba
estando ahi. La familia bajé de sus caballos, contemplando su alrededor y
entre opiniones e ideas comenzaron a imaginar cada detalle del proyecto
de ensuefio que podria convertirse en realidad. Juntos planearon crear un
emprendimiento turistico para el disfrute de las familias y para promover
la protecciéon de la flora y la fauna silvestre. Se organizaron con algunas
instituciones para recibir donaciones econémicas que les permitieran
construir ranchitos y lograr poner en marcha un trapiche que funcionaria
con energia generada por el agua de la cascada. Buscaron ayuda de
especialistas para sembrar arboles nativos de la zona y crear senderos
recorriendo los espacios verdes.

Con el pasar de los afios, aquel hombre viejo y sabio logré ver su suefio
hecho realidad, apoyando con trabajo a su familia y a la comunidad.
Ademads, se convirtié en un lugar atractivo y propicio para el aprendizaje,
pues también se realizaban giras educativas promoviendo la investigacién
en temas del cuidado de la diversidad y el medio ambiente. Por las tardes,
a lo lejos, se le mira a don Manuel recorrer los senderos, disfrutando junto
a Largaespada y satisfecho por dejar su huella para que muchas personas
puedan admirar la impresionante flora y fauna del espectacular lugar.

- ———
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del mar

Samuel era alto e inteligente, tan bondadoso como aventurero. Vivia en un
pequefio pueblo de Puntarenas. Ahi se contaba una leyenda sobre un tiburén
gigante que hundia barcos en las profundidades del mar. Los habitantes
del pueblo temian aventurarse por el mar, pero a Samuel le entusiasmaba
enfrentarse al peligro de la enorme bestia. Samuel tenia una linda familia que
amaba: su esposa Margarita y sus dos hijos; y le gustaba mucho su trabajo
de buceador. Todos los dias por la mafiana se levantaba y se preparaba para
ir a sus aventuras submarinas. No era un buceador cualquiera, era un busca
tesoros. Con ayuda de su amigo, el capitan Carlos, buscaban con espiritu
aventurero el tesoro de la leyenda protegido por el temible tiburon.

Una mafiana Samuel estaba bajo el agua buscando tesoros y observé un
pedazo de madera vieja y misteriosa. Al buceador le intrigé mucho, la tomé
y al salir a la superficie la mostré a Carlos. La examinaron y lo que vieron fue
increible, era el mapa del tesoro del pirata Ojo Celeste. Era el tesoro mas
buscado, pero era nada mas la mitad del mapa. El volvié a su casa caminando
y juré encontrar la otra parte. Cuando regresé con su familia le dijo a su
esposa Margarita: -jno me vas a creer, encontramos la mitad del mapa del
tesoro del capitan Ojo Celestel. Su esposa Margarita no se entusiasmé, pues
Samuel a pesar de su bondad y ser buen esposo vivia de muchas fantasias.

Al dia siguiente Samuel se reunié con Carlos y buscaron el pedazo del mapa
faltante. Pasaron los dias y acababan las esperanzas de su esposa y de
Carlos, menos una, la de Samuel. Una tarde buceando, él encontrd un trozo
de madera muy parecida al mapa que le faltaba la mitad. Se entusiasmé
mucho, la tomé y subié al barco para inspeccionarlo. Cuando Samuel llegd
al barco, unieron los dos fragmentos y vieron que encajaban perfectamente.
Samuel llegé a casa y le conté a Margarita lo que habia pasado. Después de
escuchar todo, Margarita entusiasmada le dijo a su marido:

-¢Cudntos dias estardn fuera de casa buscando el tesoro?
- No lo sé, al menos una semana -explicé él.

- Cuidado con el gran tiburén, prefiero que estés con nosotros a cualquier
tesoro.




Al dia siguiente Samuel se desperté antes de los primeros rayos del sol
parair a la aventura; nadie estaba despierto a esa hora, se encomendé a la
Virgen del Carmen y salié de su hogar. A los pocos dias de haber zarpado,
se encontraron con un muy mal tiempo, caian truenos y las olas parecian
montafias. Al capitdn le costé mucho salir de ahi, pero su destreza y valor
superaron la furia del mar. Samuel al otro dia dijo a Carlos: -jcreo que en el
arrecife de coral que estd abajo del barco esté el tesoro! Ayer no pudimos
sumergirnos por el fuerte oleaje, pero hoy el dia es perfecto.

El capitdn revisd y supo que era el lugar donde se encontraba el tesoro.
Samuel se alistd con el traje de buzo y se sumergié hasta que llegd a una
cueva deslumbrante llena de oro y joyas preciosas. Samuel intenté tomar
algunas joyas, pero, miré el tiburdn gigante de la leyenda, dejé caer su
linterna y se aterré adn mds. Se marché de ahi mas répido que un pez
vela. Samuel salié a la superficie y muy nervioso conté lo que miré. Pero,
sorprendentemente, anuncié que lo intentaria otra vez el dia siguiente,
pues su fe era més poderosa que cualquier tiburdn.

Al amanecer, antes que despertara el capitdn, Samuel escribié una carta
para su familia. Luego se sumergié al mar. Aquella mafiana el sol brillaba con
mayor claridad y al sumergirse en las aguas noté que los rayos se filtraban
con mds profundidad, iluminando los corales que cubrian una enorme roca
que se asemejaba a un tiburén. El miedo desaparecié de su cuerpo y se
convirtié en una alegria mds grande que aquel monstruo hecho de piedras
y corales. Fue cuando entendié la astucia de Ojo Celeste: inventé la leyenda
del tiburén gigante, para proteger el tesoro de aquellos que por miedo o
ambicién quisieran apoderarse del tesoro sin tener la verdadera valentia.

-
.
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El zanate y 1a
yiguirra

Cuenta una historia que hace muchos siglos los zanates y yiguirros habitaban
en un mismo bosque y a pesar del extenso follaje y de la riqueza natural que
habia para suplir todas las necesidades de las aves, estas dos especies no se
llevaban bien, creando conflictos y rivalidades por sus recursos. La competencia
era tal que se formé una guerra innecesaria, como en todos los casos de los
problemas bélicos. Pasaba el tiempo y los desacuerdos y rencillas crecian como
mala hierba en castillos abandonados. Los grandes lideres de las parvadas
convocaron el gran concilio para tomar una decision que les permitiera
vivir en paz y armonia. Miriadas de yiguirros y zanates fueron a escuchar
las propuestas; entre graznidos y aleteos optaron por dividir el bosque. Los
zanates se quedarian con el norte, donde se encontraban los grandes arboles
y cascadas; y los yigUirros se quedarian con el sur, que era bafado por los
grandes rios que descendian al mar. Desde entonces cada bando volé lejos,
para continuar con sus vidas.

Pasaron muchas generaciones después de la gran divisiéon y ambos clanes
prosperaban, sin embargo, nunca dejaron de tener una inquietante duda:
¢habia algo mas alld del mundo que conocian? Algunos yigulirros y zanates
sofiadores deseaban conocer los territorios del bosque que sus ancestros
relataban. Entre los zanates habia uno cuya mente lo hacia volar més alto que
sus propias alas y su deseo de aventura era impetuoso como los vientos de las
montafias. Se trataba de un joven zanate negro, de plumas tornasol, nacido en
una de las aldeas mds al norte, donde también se narraban historias de aquel
asombroso bosque que una vez fue uno solo. Por la mente de este inquieto
zanate, no paraba de revolotear la idea de emprender un vigje, que lo llevara
a conocer todos aquellos fantdsticos lugares. Deseaba vivir esa aventura, su
deseo era més grande que el miedo al peligro. Planed su viaje para atravesar
el bosque y volar hasta las playas del sur.

Aunque en su mente bullian muchas ideas, habia una que mas le ilusionaba;
abordar un barco y vigjar a sitios exdticos y lejanos donde conocer nuevas
aves. Sin embargo, habia un problema: debia atravesar el sur. §Qué peligros
debia afrontar? Esto no detuvo a la osada ave a emprender. Volé durante
muchos dias y llegé a la frontera. Parecia un lugar aterrador y muy solitario, se
veian otras aves més, los guardias de los viejos atalayas y un enorme letrero




que decia: “Prohibido el paso a los zanates. Prisién al que desobedezca”.
Las plumas del pequefio zanate se entumecieron y sus delgadas patitas
temblaban. Por su mente cruzé la turbia idea de regresar a su aldea; pero el
anhelo de su corazén por conocer el mundo era mds poderoso que cualquier
advertencia o lugubre frontera; respird y exclamé: jMe temo que aqui inicia
lo dificil de este viaje!

La noche era oscura, sin embargo, algunas luciérnagas brillaban jugando
en lo profundo del bosque. El zanate pensé que era una buena oportunidad
para cruzar sin ser visto, por lo que se dio prisa y atravesé la frontera del sur.
Pasaron un par de horas y ya se escuchaban romper las olas del mar. Decidié
descansar ahi, para el dia siguiente buscar un barco que lo llevara a sus
ansiadas aventuras. Al amanecer se dispuso a iniciar su plan, sin embargo,
se estremecié al ver entre unas rocas, una fragil yiguirra, mal herida y
ensangrentada. Al aproximarse, tuvo dudas sobre si ayudar a la yigiirra o
dejarla a su suerte, temid meterse en problemas con los yiguirros y acabar
en prisién. Pero en su interior, habia mas deseos de ayudar que de temer. La
pobre yiguirra abrié levemente sus ojos y le dijo con una débil voz: Déjame
no debes estar aqui!

El zanate insistié en socorrerla, y no sabia como. A pesar de que era de diq,
de repente, las mismas luciérnagas que iluminaron su camino por la noche,
aparecieron, brillando intensamente y su luz los elevé a ambos a lo alto de
una rocosa montafia, y luego desaparecieron sus brillantes luces. El zanate y
la yigUirra quedaron solos y el zanate se dispuso a cuidarla, pues quizés era
el deseo de la luz, la unién de esas especies. Curd sus heridas con hierbas
del bosque y le dio de comer durante dias. La yiguirra sand y le conté al
zanate que ella tenia muy pocos amigos; le contd que uno de sus suefios era
poder viajar por el mundo en un gran barco. El zanate se sorprendié porque
al parecer tenian muchas cosas en comun. Juntos decidieron encontrar un
barco para escapar por el mar a lugares lejanos. Asi al final de la historia el
zanate y la yigUirra de mundos separados por la enemistad, se unieron en un
sélo viaje de aventuras.

Autora: Maridngel Gonzdlez Aguilar

Escuela: Concepcidn

Director: Maynor Rodriguez Acufia

Docente: Mariela Aguilar Vasquez
Bibliotecéloga: Grace Maria Carranza Amores
Direccién regional: San Carlos

) — < Venciendo
A0 al bullying
con valor

Emberwing, es un joven dragén que
vive en las profundidades del bosque
Las Escamas, junto a sus progenitores. Tiene un par de hermosas alas color
tornasol y unas escamas que brillan mds intensamente que las de otros
dragoncillos. Emberwing, desde pequefio, se caracterizaba por ser muy dulce,
carismatico y candido, ya que creia que todos los que lo rodeaban tenian los
mismos sentimientos que él.

Al iniciar la escuela, hizo muchos amigos. Le encantaba participar en el FEA
(Festival de Escamas y Alas), donde demostraba su gran talento para volar,
mientras evadia multiples obstédculos y dejaba una estela escarchada por
donde pasaba. Emberwing tenia mucha confianza en si mismo.

El tiempo pasd y su cuarto afio escolar se convertiria en un sufrimiento, porque
todos los dias al salir de casa, sin que él le diera permiso, un monstruito de color
gris, si, ese mismo del que las maestras hablan en las escuelas, lo envolvia en un
fuerte abrazo y no lo soltaba en todo el dia; haciéndose cada vez mds pesado,
feo y grande. Pero para poder entender los motivos de ese miedo, debemos
retroceder unos meses antes y conocer la tribulacién de Emberwing.

Cuando el dragoncillo, iniciaba su cuarto afio escolar, durante una clase de
dibujo, miré a una de las esquinas del salén de clase donde se encontraban unos
de sus compafieros y estos empezaron a convertirse en monstruos de aspecto
simpdtico y de diversos colores. Uno era rosa, otro morado y otro anaranjado.
Ellos se reian cada vez que el dragdn decia o hacia algo, pero sus risas no eran
amistosas, eran mds bien burlonas.

Cada monstruito tenia sus particularidades. El de color anaranjado miraba y
escuchaba, sin pestafiar ni perder detalle de lo que hacia o decia Emberwing, y
estoloincomodaba ya que él comenzé a sentir un pequefio temor a equivocarse.
El de color morado, se reia de él, con esa risa burlona que lo oprimia; mientras
que el rosa lo lastimaba con sus palabras y frases vergonzosas, como el dia
en que lo humillé al decirle frente a sus compafieros que sus alas eran tan
debiluchas que no soportarian su sobrepeso al volar. Al principio, aunque
se sentia incdmodo, Emberwing no les hacia mucho caso a estos pequefios
mounstruos, pero al pasar algunas semanas, el dragdn se percaté de que sus no
muy queridos admiradores comenzaron a cambiar de color, tamafio y maldad.
Ahora tenian tonalidades frias, oscuras y espeluznantes como el gris y el negro,




y esto sucedia conforme se intensificaba su malevolencia.

El sufrimiento de Emberwing no pasé inadvertido para su madre, Flamenia,
quien una noche conversé con su hijo:

-Madre, imis escamas son muy pequefias? - Jamds, mi vida. Tus escamas
tienen el tamafio perfecto para hacer que entre ellas el aire pase sin frenar
tu vuelo.

- Y madre, ¢ mis alas son tan debiluchas que no soportardn por mucho tiempo
mi peso y tendré que dejar de volar?.

- Tampoco, hijo de mi corazén. Ese par de alas que Dios te dio, son tan fuertes
como el amor que nos tenemos. Era increible el dafio que le habian causado
los monstruitos a su confianza y autoestima; asi que Flamenia continto: -
Emberwing, yo conozco a esos monstruos que te atormentan en la escuela y
también sé del gris que te acompafiatodos los dias. Ese que te paralizay hace
que desconfies de tus capacidades, porque a mi también me atormentaron
alguna vez. Saber quién eres y cudl es tu verdadera naturaleza te haria sentir
seguro y sin miedo. Podrias percibirte a ti mismo como un ser extraordinario,
lleno de bondad, amor, felicidad y sabiduria. No hay nadie que pueda ser
superior o inferior a ti, y cada dragén es distinto y no se puede replicar; ya
que cada uno tiene su propia luz. Dejaria de importarte lo que piensan los
demds, dejarias de vivir segin sus expectativas y comenzarias a vivir sin
miedos, sin limitaciones y plenamente como el hermoso ser de luz que eres,
porque tu esencia vino a dar paz a quien te conoce y a cambiar vidas en este
mundo de manera positiva.

El dragén sintié un frio que recorrié todo su cuerpo, desde la punta de sus
garritas de los pies hasta la punta de sus cuernos. Las palabras de su madre
le inyectaron una dosis de valentia y fue tan fuerte lo que sintié que, a la
mafiana siguiente, al salir de casa, vio como el monstruo gris se desaparecia
mientras él le decia:

-¢Sabes?, ya sé muy bien quien soy, y a partir de este momento no tienes
ningun dominio sobre mi, porque no te tengo miedo.

Por primera vez en mucho tiempo, Emberwing caminé a la escuela sin temory
livianito como una pluma movida por el viento. Y al enfrentar a los monstruos,
rosa, morado y anaranjado les dijo:

-iPor favor, deténganse un momento! Hoy quiero liberarme y gritar a los
cuatro vientos que ya no me hacen dafio sus constantes miradas, ni sus risas
burlonas y menos lo que piensen de mi aspecto fisico, porque ya sé que soy
un ser Unico, con mi propia esencia y que nadie es mds ni menos que yo. Y lo
Unico que espero es que algun dia todos ustedes encuentren la paz y puedan
curar las heridas de sus corazones, que son las que los convierten en esos
feos e hirientes monstruos, para que puedan ser felices.

Y asi, a partir de ese momento, el dragoncillo se pudo liberar de su pesadillo;
al enfrentar al bullying con valor.
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El amuleto
magico de
Tomas

Habia una vez un joven llamado Tomés que vivia en una pequefia aldea en las
montafias. Tomds era un chico curioso e inquieto que siempre preguntaba cémo
funcionaban las cosas y por qué sucedian ciertos eventos. A pesar de que su
aldea era pequefia y aislada, él tenia grandes ambiciones y suefios.

Un dia, mientras caminaba por el bosque, Tomés encontré un extrafio objeto
brillante en el suelo. Era un pequefio amuleto con extrafias inscripciones que no
podia entender. Tomds, intrigado por su descubrimiento, decidié llevérselo a casa
para estudiarlo. Después de pasar varias horas investigado el amuleto, Tomas
descubrié que tenia un poder mdgico. El amuleto podia conceder cualquier
deseo que se le pidiera. Tomds se emocioné al pensar en todas las cosas que
podria hacer con el amuleto y decidié que usaria su poder para ayudar a su
aldea.

Decidié que su primer deseo seria que la aldea tuviera mds agua para regar los
campos y alimentar a todas las personas. Al cumplir su deseo, el amuleto brill6
con una luz intensa y al dia siguiente llovié en la aldea. La lluvia fue fuerte y
abundante, los rios y arroyos se llenaron de agua fresca para regar los campos
y saciar la sed de los habitantes de la aldea. Todos estaban asombrados por el
milagro que habia sucedido y se preguntaban cémo habia ocurrido. Tomds les
explicé sobre el amuleto y cémo se habia cumplido su deseo; los aldeanos no
estaban seguros de creer o no, después de ver los campos florecer y la gente
prosperar todos empezaron a creer en la magia del amuleto. Pero sucedié que,
mientras Tomds usaba el amuleto para hacer realidad los suefios de su aldea,
comenzé a darse cuenta de que cada vez que se cumplia un deseo, algo malo
sucedia en otro lugar. Cuando pidié més agua, una aldea cercana experimenté
sequia. Cuando pidié alimento para su pueblo, una regién entera sufrié una
gran hambruna. Tomds se sintié culpable por el dafio que estaba causando a
otras personas, incluso si sus intenciones eran buenas.

Finalmente, Tomds decidié que no podia seguir usando el amuleto. Sabia que la
magia tenia un precio y que no podia arriesgarse a causar mas dafio. Devolvio
el amuleto al bosque donde lo habia encontrado y decidié que ayudaria a su
aldea de manera tradicional, trabajando duro y pidiendo ayuda a los demas.
A pesar de que Tomds nunca volvié a usar el amuleto, su aldea prosperd
gracias a su dedicacién y esfuerzo. La gente de la aldea aprendié que no se
necesitan poderes mdgicos para hacer realidad sus suefios y que con esfuerzo
y constancia se pueden alcanzar.




Categoria Especial “Juntos Frente Al
Bullying: Historias que empoderan’.

La empresa TOTTO presentd y premid esta categoria, consciente de que
el principal complice del bullying es el silencio. Es necesario escuchar
activamente, validar y proveer de espacios de expresion a las nifias y a los
nifios como primer paso para enfrentar asertivamente esta realidad.

En esta edicién de Mi Cuento Fantéstico, la categoria promovié la reflexién y
la discusion del bullying y cyberbullying, con un enfoque que explora y busca
valores que permitan la resolucién de conflictos y la promocién de una sana
convivencia en ambientes escolares libres de esta problemdtica. Los cuentos
relacionados con el bullying que participaron en el concurso y clasificaron
en esta categoria especial, fueron revisados por la MPSc. Ingrid Naranjo,
psicéloga especializada en Mobbing y Bullying, miembro del equipo técnico
de la campafia “Alto al Bullying y Ciberbullying” del Colegio de Profesionales
en Psicologia de Costa Rica.
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La escuelita del
bosque

Erase una vez un lugar tan hermoso y lleno de vida, que brindaba mucha
alegria, pero, no era perfecto. Algunos animales se comportaban de manera
cruel hacia sus compafieros, por ejemplo: el conejo se burlaba de las espinas
del erizo, el pdjaro de los saltos de la rana y el lobo, de la astucia del zorro. El
bullying era una sombra que oscurecia la alegria y armonia de la escuelita del
lugar.

Un dig, la directora de la escuela, una sabia lechuza llamada Rubi, decidié
tomar el asunto en sus propias manos. Organizé una pequefia reunidn
con todos los animales y les hablé: ~Amiguitos, el bullying es una conducta
inaceptable, todos somos diferentes y Unicos y eso es lo que hace especial a
nuestra escuela, no podemos permitir que el abuso y la discriminacién manden
en nuestra escuelita. Es hora de unirnos y luchar juntos contra el bullying.

Comenzaron a organizar talleres y actividades para promover el respeto.
Los conejos y los erizos se ensefiaron mutuamente las virtudes de sus propias
caracteristicas fisicas, comprendiendo que cada uno era hermoso a su manera.
Los pdjaros y las ranas se dieron cuenta de lo divertido que era saltar y volar
juntos, disfrutando de sus propias habilidades Unicas. Los lobos y los zorros
descubrieron cémo la astucia y la fuerza podian utilizarse para ayudar a otros
en lugar de perjudicarlos. La escuela empezé a cambiar poco a poco. Los
animales se comprometieron a tratar a los demds con respeto y amabilidad,




se apreciaron mds las diferencias que los hacian especiales. Ya no habia
lugar para el bullying, sino que crecié un ambiente de compafierismo y apoyo
mutuo.

Los animales se dieron cuenta de que no solo habian parado el bullying, sino
que habian creado una escuela mds fuerte y unida. Juntos asumieron un
problemay lo convirtieron en una oportunidad de crecimiento y aprendizaje.
Aprendieron a valorarse y respetar las diferencias de los demds y se dieron
cuenta de que la verdadera belleza vive en las diferencias de cada uno.

Esta pequefia escuela se ha convertido en un simbolo de esperanza y cambio,
un recordatorio de que la solidaridad y la empatia pueden superar cualquier
mal entendido. A través de su valioso ejemplo, los animales le han mostrado
al mundo que, independientemente de nuestras diferencias, todos tenemos
la responsabilidad de cuidar y proteger a quienes nos rodean. Con el
tiempo, el bullying en el bosque disminuyé considerablemente. Los animales
aprendieron a valorar y respetar la diversidad, celebrando las cualidades
Unicas de cada uno.

Sin embargo, la lucha contra el bullying nunca se detiene, ya que siempre
hay nuevos retos que afrontar. Debido a esto, la pequefia escuela continda
creciendo. Se crearon programas de ayuda, donde los animales mayores
guiaban a los més jovenes, inculcando valores de respeto y compasion desde
temprana edad.

Asi florecié el bosque y se convirtié en un santuario para todos los animales,
donde reinaba la amistad y la convivencia pacifica. Esta pequefia escuela
se convirtié en un simbolo de esperanza y cambio, una historia contada de
generacién en generacién y un recordatorio de que juntos podemos superar
cualquier desafio.

Y aunque el bullying nunca desaparecié por completo, los animales
aprendieron a confrontarlo con coraje y empatia. Cada vez que surgian
problemas, en la comunidad se recordaba la importancia de tratarse con
respeto y compasién. El mensaje cruzé las fronteras del bosque y se extendié
por todos los bosques. Su historia se convirtié en un libro que llegd a manos
de diferentes animalitos en todas partes, alentando a las escuelas y las
comunidades a luchar en contra del acoso escolar y crear un entorno seguro
y libre.

Y mientras los péjaros cantan alegres melodias y los drboles se mecen con
el viento, los animalitos del bosque contindan su camino de aprendizaje y
crecimiento, inspirados en las lecciones eternas de la escuelita para construir
un mundo donde el bullying no tenga cabida.
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